
Fiche de préparation pour le catéchète

Année I Séquence 1 séance 11

Un ange apparaît à Joseph
Quand je suis serviable !

Matthieu 1.18-24 ; 2.13-15 ; 19-23
« Le Seigneur vous donne lui-même un signe : la jeune femme sera enceinte et elle mettra au monde un fils. 

Elle le nommera Emmanuel, “Dieu avec nous”. » Esaïe 7.14

SE PRÉPARER EN MÉDITANT LA BIBLE.
Notes pour mieux connaître l’Écriture et approfondir sa foi.

Les anges annoncent la Bonne Nouvelle : Joseph

Quatre séances pour étudier les réactions de personnes qui rencontrent un ange.

Cette année, les 4 séances de Noël sont incluses dans les séances de découverte des Patriarches. Les enfants 
ont entendu que Dieu fait alliance avec eux en leur adressant une vocation, celle de donner naissance à un 
peuple mis à part, en leur faisant des promesses liées au salut de tous les peuples et en manifestant sa grâce 
tout au long de leur vie. Il se trouve que les évangiles racontent 4 apparitions d'anges qui replacent Zacharie  
le prêtre, Joseph le charpentier, Marie, sa fiancée et des bergers dans la perspective de ces Alliances. Nous 
allons voir comment chacun des personnages à qui parlent les anges réagissent et répondent à la Bonne 
Nouvelle qui leur est annoncée : le sauveur va enfin venir !

L’annonce du vrai roi. Durant l’enfance de Jésus, Dieu va parler à Joseph à trois reprises, peut-être quatre, 
par des songes où apparaissent des anges. La première fois, Joseph vient de découvrir que sa fiancée, Marie, 
attend un enfant qui n’est pas le sien. La situation est critique: si cette grossesse venait à se savoir, elle  
pourrait être mise à mort. Dieu le rassure alors et lui explique qu’il est en train d’accomplir la promesse d’un  
Roi-sauveur faite à David. Il demande à  Joseph, descendant de lignée royale davidique, de prendre Marie 
pour épouse et de reconnaître Jésus comme son fils adoptif.

L’annonce du vrai prophète. La seconde apparition de l’ange envoie Joseph et sa famille sur les routes de 
l’Égypte pour fuir le massacre d’enfants qu’Hérode s'apprête à réaliser. De façon littéraire, l’évangéliste 
Matthieu compare Jésus au prophète Moïse. Les quarante jours passés dans le désert évoquent les quarante 
années des Hébreux avant l’entrée en Canaan. À la loi donnée sur le Sinaï correspond le Sermon sur la 
montagne. La Cène, repas d’inauguration de la Nouvelle Alliance, est vécue au moment du repas pascal,  
commémorant l’Ancienne. Et de bien d’autres manières, Matthieu invite son lecteur à écouter avec attention 
les enseignements de celui qui vient accomplir l’Alliance.

L’annonce du vrai sacrificateur.  La troisième apparition de l'ange provoque le retour de Joseph et des 
siens à Nazareth où ils s'installent. C’est alors la région la plus pauvre d'Israël, celle d’où il se dit que rien de 
bon ne peut venir. Il y a certainement un lien avec les prophéties qui précisent que le Messie sera d'humble  
condition. Joseph nous est présenté comme humble et juste au début de nos passages survolés. Il est juste,  
car il croit que Dieu peut agir à travers des situations où tout semble bloqué, et obéissant. Ces divers songes 
nous montrent qu’il se met au service de Dieu et se laisse guider pour que se réalise le projet divin.

► Par ces trois rêves et par les trois temps qu’ils déclenchent, Jésus nous est présenté comme celui qui  
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replace l’humanité dans sa vocation créationnelle : celle de régner, de cultiver et de répandre l’amour et la 
justice de Dieu sur la terre. Ce temps de l’Avent est pour nous une occasion de nous souvenir que Jésus 
inaugure pour chacun d’entre nous une vie royale, prophétique et sacerdotale, une vie digne d’être vécue 
dans la présence de Dieu !

AU FIL DES PAGES DE LA BIBLE ...
D'autres passages bibliques qui évoquent le même sujet.

Genèse 49.10 : « Le sceptre royal demeurera dans la famille de Juda, le bâton des chefs restera aux mains de 
ses descendants, jusqu’à ce que vienne son vrai possesseur celui à qui les peuples seront soumis. »
2 Samuel 7.12-19 : « … Un de tes descendants régnera toujours après toi, car le pouvoir royal de ta famille 
sera inébranlable... » 
Ésaïe 11.1-5 : « Un rameau sort du vieux tronc de Jessé, une nouvelle pousse sort de ses racines. L'Esprit du  
Seigneur est sans cesse avec lui, l'Esprit qui donne la sagesse et le discernement, l'aptitude à décider et la  
vaillance, l'Esprit qui fait connaître le Seigneur et enseigne à l'honorer… »
Psaumes 89.4-5 : « J'ai conclu une alliance avec celui que j'ai choisi, mon serviteur David, et je lui ai promis 
ceci : J'établirai toujours un de tes descendants comme roi après toi. Je construirai ainsi ta dynastie pour tous 
les siècles à venir. »
Psaumes 132.10-12 : « ...C'est un de tes fils que je mettrai sur ton trône. Si tes fils respectent mon alliance et 
les  instructions  que  je  leur  donne,  alors  leurs  fils  aussi  siégeront  sur  ton  trône  et  ce  sera  ainsi  pour 
toujours ! »
Osée 11.1 : « Quand Israël était jeune, je l'aimais, dit le Seigneur, et je l'ai appelé, lui mon fils, à sortir 
d'Égypte.»

VU COMME ÇA TOUT S’EXPLIQUE !
Des pistes pour alimenter sa réflexion théologique.

• Le massacre des innocents. L'historien païen Macrobe (c. 395-436) parle d'un massacre d'enfants ordonné 
par Hérode en son royaume : « Quand l'empereur Auguste apprit que parmi les enfants de Syrie de moins de 
deux ans qu'Hérode Roi des Juifs avait fait tuer, se trouvait son propre fils, il dit qu'il valait mieux être le  
cochon d'Hérode que son fils. » Toutefois la localisation et les répercussions du massacre ne peuvent être 
connues avec précision et sont encore débattues par les historiens aujourd’hui. Le récit évangélique laisse à 
penser que le roi Hérode a réagi avec précipitation et sans grandes réflexions. Il se pourrait que les enfants 
finalement assassinés soient ceux d’une autre localité. Ces détails historiques n’enlèvent en rien l’importance 
du parallèle littéraire et spirituel que Matthieu établit entre Jésus et Moïse en évoquant ce drame. 

• Que devient Joseph ? Les Évangiles de Matthieu et de Luc nous présentent Joseph comme le père adoptif  
de Jésus.  En effet,  Jésus est  né de Marie,  encore vierge,  et  de l’Esprit  Saint,  faisant  de Dieu son père 
légitime. Jésus fera plusieurs fois cette affirmation qui n’a pas qu’un sens spirituel. Il est surprenant de ne  
plus entendre parler de Joseph après les événements où Jésus, à douze ans, enseigne dans le Temple de 
Jérusalem. D’après la tradition chrétienne, Joseph serait mort peu avant le début de la vie publique de Jésus. 
Marie serait donc veuve lors des Noces de Cana.

UNE CITATION PERTINENTE :

« L’incarnation exprime la réalité de la présence de Dieu parmi les hommes en Jésus-Christ. «Dieu était en 
Christ» et « Christ » s’est dépouillé » pour nous révéler Dieu en vue de notre salut. Dieu se manifeste en  
Christ et Christ manifeste Dieu. Quand les textes bibliques affirment l’humanité de Jésus, celle-ci n’annule 
pas la divinité qui est toute proche, et quand sa divinité est affirmée, son humanité l’est également. Les deux  
sont liées de façon inextricable dans la personne du Fils incarné. Si nous ne pouvons pas les séparer, nous 
pouvons les distinguer.»
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Paul Wells, La grâce (étonnante) de Dieu, Éditions Excelsis, 2023.

Jésus, le Messie incarné.  L’évangéliste Matthieu raconte le récit de la nativité en tentant d’expliquer que 
Jésus est le Messie qui vient inaugurer le royaume de Dieu. Ainsi, les anges expliquent à Joseph que Jésus 
est le sauveur annoncé dans les prophéties (Mt 1.23 ; 2.15, 18). Ce sauveur est le fils de Dieu, conçu par 
l'action  du  Saint  Esprit  (Mt  1.18,  20).  Cela  signifie  qu'en  Jésus,  Dieu  vient  parmi  les  hommes,  il  est  
Emmanuel, ce qui signifie « Dieu avec nous » (Mt 1.23). Ce phénomène où Dieu devient homme en Jésus 
est appelé « incarnation » par les théologiens. L'incarnation est le moyen que Dieu a choisi pour venir sauver  
son peuple du péché (Mt 1.21). Les Juifs ne s’attendaient pas à ce que le Messie partage la nature divine.  
Pourtant, celui qui accepte cette réalité, comme Joseph, devient disciple et peut se mettre au service d’un 
Dieu qui se rend accessible et proche.
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Dossier de préparation « Petits poissons » et « Explorateurs »

Année I Séquence 1 séance 11

Un ange apparaît à Joseph
Quand je suis serviable !

Matthieu 1.18-24 ; 2.13-15 ; 19-23
« Le Seigneur vous donne lui-même un signe : la jeune femme sera enceinte et elle mettra au monde un fils. 

Elle le nommera Emmanuel, “Dieu avec nous”. » Esaïe 7.14

OBJECTIFS CATÉCHÉTIQUES
Ce qu’il est important de transmettre lors de cette séance.

*** Une nouvelle marque

Ce que j’ai découvert :  Dieu a promis qu’il guérirait toute la création et que les descendants d’Abraham 
formeraient un peuple qui repeuplerait et bénirait la terre.

Ce que je vais découvrir : Lorsque Dieu accomplit ses promesses, les hommes et les femmes peuvent 
réagir de différentes manières. Certains hésitent, d’autres écoutent avec confiance, d’autres se mettent à son 
service, ...

Objectifs pédagogiques :
• Évoquer l’accomplissement d’une promesse faite par Dieu.
• Décrire ce que Dieu veut mettre en place pour que s'accomplisse cette promesse.
• Réfléchir à la manière dont Dieu peut nous aider à le servir avec entrain.

FÊTER NOËL ENSEMBLE
Le conseil pédago.

Pour la période de Noël,  les séances sont les mêmes pour les Petits Poissons et les Explorateurs.  Cette 
démarche encourage les églises à préparer puis à fêter Noël en associant petits et grands.  Profiter de cette 
occasion pour demander aux plus grands d’aider les plus petits. Il est également possible de solliciter des 
adultes  de  l’église,  des  personnes  qui  se  sont  occupées  des  enfants  il  y  a  longtemps  ou  d’autres  qui 
pourraient intégrer votre équipe, pour qu’elles aident à encadrer ce grand groupe. Il est important que les  
enfants sentent qu’ils font partie d’une grande famille, la famille de Dieu. En tant que peuple de Dieu nous 
sommes appelés à former un seul et  même corps et  à nous aimer les uns et  les autres.  Que ces temps 
spéciaux soient l’occasion de resserrer les liens entre les générations !

À VIVRE EN ÉGLISE !
Découvrir la communion fraternelle sans attendre !

• Un panneau pour prier Dieu.  Un panneau est installé à l’entrée ou dans l’église pour y afficher des 
prières courtes et anonymes écrites par les enfants. Chaque dimanche de l’Avent, des post-it sont mis à 
disposition des adultes de l’église pour que eux aussi y inscrivent leurs prières.  Les post-it  seront de 4 
couleurs différentes correspondant aux 4 thèmes des séances abordées par les enfants : vert pour le doute et 
l'hésitation ; rose pour la confiance et l'écoute ; orange pour l'action et le zèle ; jaune pour l'émerveillement  
et le partage. Une partie centrale indique le thème de la semaine et explique la couleur des post-it. Ces  
derniers seront à répartir dans les 4 zones tout autour exprimant différents types de prières identifiées par les 
4 mots clefs suivants: « merci – pardon – pourquoi – s’il te plaît ». À vos crayons, prêts, priez!
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Documents Pédagogiques 

● Docs. Pédago. 1 : Fiche de lecture
La Petite Bible, les illustrations, et la fiche de lecture biblique pour les enfants.

● Docs. Pédago. 2 : Fiche animation et jeu
Les enfants vont placer les 7 formes d'un Tangram pour représenter Joseph qui marche et qui court.

● Doc. Pédago. 3 : Fiche activités 
Avoir une boîte à prières à remplir avec les enfants. 
 
● Docs. Pédago. 4 : Fiche animation pour construire une crèche
Les enfants vont préparer une crèche qui sera complétée lors des prochaines séances. Un bouchon est 
transformé en Joseph !

● Doc. Pédago. 5 : Fiche de restitution 
Une BD  à ramener à la maison 

10 min. - TEMPS D’ACCUEIL
L’introduction de la séance.

1. Quand l’attente est trop longue...
Une petite discussion pour commencer.

Rassembler les enfants autour de soi et leur rappeler que pour les 4 séances de l’Avent, tous les enfants de 
l’église seront ensemble pour vivre le temps de l'Avent. Préciser aux enfants que le temps de l’Avent est un  
temps d’attente et de préparation avant la fête de Noël.
Entamer une discussion avec les enfants sur le thème de l’action réfléchie et bienveillante :

- Qu’avez-vous appris cette semaine, pas seulement à l’école, mais un peu partout. 
- Avez-vous fait des erreurs, ou entrepris un travail trop difficile ? Vous êtes-vous découragé à un  
moment donné ? Pouvez-vous nous expliquer pourquoi ?
- Est-ce que ces difficultés vous ont appris ou rappelé quelque chose ?
- À quoi voulez-vous consacrer vos efforts maintenant pour que votre prochaine semaine soit plus  
belle ?

10 min. - ÉCOUTE INTERACTIVE
Une narration animée du texte biblique.

2. Un ange apparaît à Joseph
L’apparition de l’ange à Joseph dans des songes.

Matériel  : - Petite bible (document pédagogique 1.1)
- 6 illustrations (document pédagogique 1.2 à 1.7)

Rassembler les enfants pour leur lire ou leur raconter l’histoire de la rencontre de Joseph avec l’ange en  
regardant les illustrations et en ayant des temps de discussion. 

3. Jeu du Tangram 
Une petite animation introductive.

Matériel  : - Les pièces du Tangram : une feuille cartonnée de couleur par groupe d'enfants (document pédagogique 2.1)
- Modèle de figures : une feuille par groupe d'enfants (document pédagogique 2.2)
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But du jeu : L’enfant découvre une figure et cherche à la reproduire à partir des formes géométriques du 
Tangram.

Présentation :
Le Tangram est un jeu antique chinois composé de 7 pièces de formes géométriques différentes, qui peuvent  
se juxtaposer pour former un grand carré :

• 5 triangles isocèles rectangles, de trois tailles différentes (deux petits, un moyen, deux grands)
• 1 carré
• 1 parallélogramme (ni carré ni losange).. 

Plus de 2000 modèles géométriques ou figuratifs, plus ou moins compliqués, sont répertoriés.

Préparation :
Imprimer le schéma sur une feuille cartonnée de couleur.
Faire plusieurs équipes en fonction du nombre d'enfants. 
Demander à chaque équipe de découper les pièces du Tangram (ou les avoir découpées en avance s'il y a 
plusieurs enfants en bas âge.)
Une fois que toutes les formes sont découpées, les enfants les déposent au milieu de la table et essayent de 
réaliser un carré ensemble.

Règles du jeu:
Une série de modèles est fournie à chaque équipe. Celles-ci doivent parvenir à reproduire ces formes, en 
utilisant toujours la totalité des pièces qui doivent être posées à plat et ne pas être superposées.
L’animateur montre la fiche afin qu’ils puissent placer les pièces afin de reproduire Joseph qui marche et qui 
court. Ce dernier n'a pas cherché à comprendre ou à contredire ce que lui a dit l’ange : il s’est mis en route et 
a agi comme l’ange le lui avait demandé.

Discussion:
Terminer avec un petit temps de discussion : 

- A l’aide des diverses pièces du Tangram, nous parvenons pourtant à réaliser de belles compositions  
qui ressemblent à quelque chose. Pourquoi ? Qu’est-ce qui nous aide ?
- Vois-tu comment Dieu a aidé Joseph à suivre le plan qu’il avait prévu pour protéger Jésus ?
-  De  la  même  façon,  Dieu  nous  promet  qu'en  Jésus-Christ,  nous  pouvons  le  servir  avec  joie  et  
confiance. Comment cela est-il possible (Astuce : considère le nom qui est donné à Jésus dans l’une  
des prophéties.) ?

10 min. - MOMENT DE PRIÈRE
Entretenir une relation avec Dieu.

4. Prier dans l'obéissance
Un temps pour apprendre à parler à Dieu.

Matériel  : - Boîte à prière (document pédagogique 3)
- Des petits papiers de couleur orange

Confectionner une seule boîte à prières en la personnalisant ou à partir du gabarit fourni dans le document 
pédagogique. Cette boîte est à utiliser pour les 4 séances de Noël.
Prévoir pour chaque séance de l’Avent, une couleur de papier ou de post-it pour les prières des enfants  : vert 
pour le doute et l'hésitation de Zacharie ; rose pour la confiance et l'écoute de Marie ; orange pour l'action et 
le zèle de Joseph ; jaune pour l'émerveillement, et le partage des bergers. 

Donner des idées de prière aux enfants, puis prendre le temps d’écrire des prières courtes et anonymes sur  
les bouts de papier ou sur les post-it. 
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Comment laisser Dieu nous parler comme dans un songe, avec calme, attention et sérieux ?
Qu'est-ce qui pourrait nous aider à obéir à Dieu en lui faisant confiance ?
Avez-vous des exemples de prières qui ont été exaucés après une longue période d’attente ?

Se baser sur les mots clés suivants pour la rédaction des prières : « Merci ! – Pardon ! - Pourquoi ? - S’il te 
plaît… » 
Par exemple : Merci pour tout ce qui me fait réfléchir à la manière de vivre ta volonté ; Pardon parce qu’il 
(nous)  m'arrive  parfois  de  ne  pas  t’écouter  avec  sérieux  et  attention ;  Donne-(nous)  moi  de  voir  tes 
promesses s’accomplir dans nos vies ; S'il te plaît, aide-moi si j'ai du mal à obéir et à vivre d’une manière qui 
te fait plaisir, 

Informer les enfants que leurs prières seront affichées dans l’église pour que les adultes prient avec eux. Si 
un enfant ne veut pas montrer sa prière, l’enlever du lot.

20 min. - ACTIVITÉS CATÉCHÉTIQUES DE NOËL
Ramener un élément de la crèche à la maison.
Les crèches déjà commencées peuvent être gardées dans la salle, en y notant le prénom des enfants.

Matériel pour la base de la crèche, fabriquée lors de la séance 9
- Tutoriel pour le diorama (document pédagogique 4.1)
- Une boîte de Coulommiers ou de Brie pour y poser les décors et personnages 
- Des fiches Bristol ou du carton à découper pour le support des décors

Matériel pour chaque enfant :    JOSEPH
- Décor spécifique pour Joseph (document pédagogique 4.2)
- Gabarits de personnalisation (document pédagogique 4.3, une feuille pour 2 enfants)
- Un bouchon de Champomy ou autre boisson gazeuse
- Bouchon à vin pour l'âne (document pédagogique 4.4 prévu pour un mouton)
- Des spaghetti, allumettes ou brindilles pour les accessoires 
- Des chutes de laines
- Papier de couleur
- Ciseaux
- Crayon et / ou feutres et / ou gouache et pinceaux
- Colle blanche / pistolet à colle chaude

À l’aide du tutoriel, les enfants vont réaliser individuellement une crèche qu’ils ramèneront à la maison 
semaine après semaine (le catéchète peut aussi choisir de garder les crèches dans la salle d'EDD, en y notant  
les prénoms, pour être sûr que tous les enfants l'auront à chaque séance). Penser à prévoir le matériel bien en  
avance et à réaliser un modèle pour aider les enfants dans leur réalisation.

Cette crèche raconte les étapes de l’annonciation faite par Dieu au travers de ses anges. Chaque personnage 
sera réalisé à partir d’un bouchon, il sera accompagné d’un personnage secondaire et d’une partie du décor.
Aujourd’hui, les enfants vont réaliser Joseph et l'âne.

Doc. Pédago. 1.1 – La petite Bible
L’histoire biblique pour les tout-petits

L’ange apparaît en rêve à Joseph

Joseph était un jeune homme qui venait d’une famille modeste. Il était pourtant de la descendance du grand 
roi David, mais sa vie ne ressemblait pas à un fils de roi! 

[Image 1]
Il  habitait  Nazareth et  était  charpentier:  il  fabriquait  toutes  sortes  de meubles  en bois.  Tip tap top,  les 
marteaux, les scies et les rabots faisaient du bruit sur ses chantiers. 
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Joseph était amoureux d’une jeune fille qui s’appelait Marie, à qui il était fiancé. Devant leurs deux familles,  
il avait fait la promesse de l’épouser lorsqu’il serait prêt à prendre soin d’elle et de leurs enfants. Ce temps  
approchait  mais  n’était  pas  encore  venu.  Il  fallait  encore  préparer  la  vie  de  la  nouvelle  famille  qu’ils 
formeraient, un temps d’attente et de patience.
Le peuple d’Israël, lui aussi, attend que Dieu accomplisse sa promesse, celle de lui envoyer un roi-sauveur. 
Or,  n’avez-vous  pas  remarqué  que  depuis  quelque  temps,  Dieu  envoie  ses  anges  annoncer  une  bonne 
nouvelle ? Il va bientôt accomplir sa promesse. Cette fois-ci, Dieu décide de s’adresser à Joseph tout en 
douceur à travers un rêve calme et paisible, loin des bruits des marteaux, des scies et des rabots. 

[Image 2]
C’est ainsi qu’une nuit, le jeune homme qui dormait, fit un étrange rêve. 

[Image 3]
Un ange du Seigneur lui apparut et lui dit: «Joseph, descendant de David, ne crains pas de prendre chez toi 
Marie, ta femme, car l’enfant qu’elle porte en elle vient de l’Esprit-Saint. Elle donnera naissance à un fils, et  
tu l’appelleras Jésus, car il sauvera son peuple de ses péchés.»

[Image 4]
Le matin, quand Joseph se réveilla, il repensa à son rêve. Peut-être qu’il se rappela aussi les paroles du 
prophète Ésaïe qu’il avait entendues à la synagogue: «La vierge sera enceinte et mettra au monde un fils, et  
on l’appellera Emmanuel», ce qui veut dire: «Dieu avec nous.»
Savez-vous comment Joseph a réagi? 

[Image 5]
Il décida de faire confiance à Dieu et d’obéir à ce qu’Il lui demandait de faire. Il prit sa fiancée Marie et prit  
soin d’elle et du bébé qu’elle portait. Ils allaient beaucoup voyager tous les trois: ils partirent d’abord pour  
Bethléem, le village de la famille de Joseph. C’est là que Jésus allait naître. 

[Image 6]
Puis, ils allèrent vivre en Égypte pour échapper à la méchanceté du roi et revinrent quelques années plus tard  
à Nazareth. Tout au long de ces voyages, Dieu guida Joseph et l’aida à soutenir les siens.

Doc. Pédago. 1.2 à 1.7– Les illustrations de la petite Bible

Doc. Pédago. 1.8 – Fiche de lecture
Un ange parle à Joseph
Matthieu 1.18-24; 2.13-15; 19-23

POSONS LE CONTEXTE

Avant son premier songe, Joseph est dans une situation compliquée: il vient de découvrir que sa fiancée 
Marie attend un enfant qui n’est pas de lui. Si cette grossesse venait à se savoir, elle pourrait être mise à  
mort. Pour la protéger, Joseph envisage de rompre leurs fiançailles. C’est alors qu’un ange s’adresse à lui  
dans un rêve pour lui expliquer le projet de Dieu.

LE TEXTE

1 18Voici dans quelles circonstances Jésus-Christ est né. Marie, sa mère, était fiancée à Joseph ; mais avant 
d'habiter ensemble, elle se trouva enceinte par l'action de l'Esprit saint. 19Joseph, son fiancé, était un homme 
droit et ne voulait pas la dénoncer publiquement ; il décida de la renvoyer en secret. 20Comme il y pensait, 
un ange du Seigneur lui apparut dans un rêve et lui dit : « Joseph, descendant de David, ne crains pas de 
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prendre chez toi Marie, ta femme, car l'enfant qui a été conçu en elle vient de l'Esprit saint. 21Elle mettra au 
monde un fils, et tu l'appelleras Jésus, car il sauvera son peuple de ses péchés. » 22Tout cela arriva afin que 
s'accomplisse ce que le Seigneur avait dit par le prophète : 23« La vierge sera enceinte et mettra au monde un 
fils, et on l'appellera Emmanuel », ce qui se traduit “Dieu est avec nous”. 24Quand Joseph se réveilla, il agit 
comme l'ange du Seigneur le lui avait ordonné et il prit sa femme Marie chez lui...

2 13Quand les savants furent partis, un ange du Seigneur apparut à Joseph dans un rêve et lui dit : « Lève-toi, 
prends avec toi l'enfant et sa mère et fuis en Égypte ; restes-y jusqu'à ce que je te dise de revenir. Car Hérode 
recherchera l'enfant pour le faire mourir. » 14Joseph se leva donc, prit avec lui l'enfant et sa mère, en pleine 
nuit, et se réfugia en Égypte. 15Il y resta jusqu'à la mort d'Hérode. Cela arriva afin que s'accomplisse ce que 
le Seigneur avait dit par le prophète : « J'ai appelé mon fils à sortir d'Égypte. »

… 19Après la mort d'Hérode, un ange du Seigneur apparut dans un rêve à Joseph, en Égypte. 20Il lui dit : « 
Lève-toi, prends avec toi l'enfant et sa mère et retourne au pays d'Israël, car ceux qui en voulaient à la vie de  
l'enfant sont morts. » 21Joseph se leva, prit avec lui l'enfant et sa mère et retourna au pays d'Israël. 22Mais il 
apprit qu'Archélaos était devenu roi de la Judée à la suite d'Hérode et il eut peur de s'y rendre. Il fut averti  
dans un rêve, et il partit pour la région de la Galilée.  23Il habita dans une ville appelée Nazareth, afin que 
s'accomplisse cette parole des prophètes : « Il sera appelé Nazaréen. »

LEXIQUE
Voici le sens des mots difficiles de ce texte biblique :

Fiancé·e – personne qui a promis de se marier avec quelqu’un d’autre.
Enceinte (être) – femme qui attend un enfant. 
Dénoncer – accuser quelqu’un, révéler une situation cachée.
Ordonner – mettre de l’ordre ou donner un ordre.
Fuir – quitter un lieu ou une situation pour échapper à un problème.
Réfugier (se) – se mettre à l’abri dans un lieu sécurisé.
S’il y a d’autres mots que tu ne comprends pas, n’hésite pas à demander à quelqu’un ou à chercher dans un 
dictionnaire.

LE PASSAGE À LA LOUPE

● Quelle est la réaction de Joseph lorsqu’il apprend que Marie attend un enfant ? 
● Comment l’ange va-t-il le rassurer ?
● Comment comprends-tu l’expression « être conçu de l’Esprit Saint » ?
● Qu’est-ce que cela veut dire concernant Jésus ?
● Que nous apprend ce passage sur le rôle de Jésus dans le projet de Dieu ?
● Chaque songe est en lien avec une prophétie. Qu’est-ce que cela nous apprend sur Dieu ?
● Peux-tu décrire comment ont été les premières années de la vie de Jésus ?
● Comment résumerais-tu l’attitude de Joseph lorsqu’il reçoit un songe ?

SYNTHÈSE

Joseph est un homme qui respecte la Loi de Dieu et qui cherche à la vivre avec justice et douceur. Il veut  
préserver Marie d’un scandale qui pourrait briser sa vie. Avec des songes directifs et apaisants, Dieu lui 
montre comment il doit prendre soin de sa famille qui est très spéciale : par elle, Dieu compte accomplir ses 
promesses de salut pour l’humanité. Joseph va se mettre au service de Dieu, de Marie et de Jésus avec  
application et sérieux. Joseph obéit pleinement à Dieu. Ainsi même si les premières années de la vie de Jésus  
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sont mouvementées, il sera à l’abri de la violence de ceux qui s’opposent à Dieu.

Doc. Pédago. 2.1 – Le jeu du Tangram 
Les modèles à découper 

Doc. Pédago. 2.2 – Le jeu du Tangram
Les modèles à reproduire

Doc. Pédago. 3 – La boîte à prières de Noël
Le gabarit de la boîte à prières de Noël.

Doc. Pédago. 4– Tutoriel pour monter la crèche
Les explications pour monter le diorama.

Pour le décor (Doc. Pédago. 4.1 et 4.2):ce décor, mis sur la base de la crèche, a normalement été confectionné  
en séance 9.
1- Peindre une demi boîte de Coulommiers,  ou de Brie,   en blanc (ou la recouvrir de mouchoir en papier 
encollé) pour former un socle. Laisser sécher.
2- Découper dans du bristol épais (ou du carton de boîte de céréales) deux séparations ayant la même largeur 
que la boîte à fromage. 
3- Coller le support du décor à découper, sur le socle réalisé plus haut. Pour cela, plier la base et le coller.
3- Confectionner l'ange et le coller au sommet des séparations.
4- Couper des rondelles de bouchons pour servir de bases aux arbres. Percer le centre de chaque base. Coller  
une brindille (avec des feuilles ou des aiguilles si possible) à la verticale. Laisser sécher.

Pour les personnages et les animaux :
1- Peindre les bouchons selon la couleur de peau souhaitée. Vous pouvez réaliser des pommettes roses avec 
le bout du doigt. Laisser sécher.
2- Dessiner le contour des yeux, de la bouche, du nez, des moustaches et des sourcils.
3-  Utiliser  les  chutes  de  laine  (ou  des  fils  de  coton trempé dans  de  la  colle  blanche)  pour  former  les  
chevelures et les fixer aux crânes avec le pistolet à colle chaude. Laisser sécher.
4- Pour la laine du mouton, étaler de la colle blanche sur le corps et l'arrière de la tête puis plonger l'animal  
dans la laine blanche coupée. Si vous n'avez pas de laine blanche ni de coton, vous pouvez utiliser des 
mouchoirs en papier ou encore découper et coller un nuage réalisé en papier blanc (cf. notre mouton).
5- Imprimer, découper et plier les gabarits des vêtements sur du papier couleur pour diversifier l'aspect des 
figurines.
6- Utiliser le pistolet à colle chaude pour fixer les divers éléments en papier sur les personnages.
7- Coller les divers accessoires (bâton, tige pour l'auréole, ...) et les pattes des animaux avec des allumettes,  
brindilles ou morceaux de spaghetti.

Pour chaque personnage, animal ou objet, les gabarits et des conseils sont donnés pour les monter.
.

Gabarit pour les personnages bouchons (Doc. Pédago. 4.3)
Les éléments pour habiller et personnaliser les bouchons.

Joseph est notre troisième personnage. Comme Joseph a été zélé pour Dieu et a agi, il est suggéré de le  
peindre en orange. Et quand c'est sec, dessiner le visage de Joseph.

Avec le gabarit suivant, confectionner les habits de Joseph avec du papier de couleur et du papier blanc. A  
l'intérieur du papier couleur, coller une bande de papier blanc. 
Positionner Joseph dans le décor de la rue (doc péda 4.2), qui est à coller sur une séparation du socle.
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Il est possible de représenter un âne avec un bouchon, un peu comme un mouton (doc péda 4.4). Peindre le 
bouchon en gris. 

Doc. Pédago. 5 – La BD de Noël (Joseph)
Une BD pour se souvenir de la séance.
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