
Fiche de préparation pour le catéchète

Année I Séquence 1 séance 10

Un ange parle à Marie
Quand j’écoute Dieu ...

Luc 1.26-56
« Il doit étendre son autorité et assurer une paix sans fin. » Esaïe 9.6a

SE PRÉPARER EN MÉDITANT LA BIBLE.
Notes pour mieux connaître l’Écriture et approfondir sa foi.

Les anges annoncent la Bonne Nouvelle : Marie

Quatre séances pour étudier les réactions de personnes qui rencontrent un ange.

Cette année, les 4 séances de Noël sont incluses dans les séances de découverte des Patriarches. Les enfants 
ont entendu que Dieu fait alliance avec eux en leur adressant une vocation, celle de donner naissance à un 
peuple mis à part, en leur faisant des promesses liées au salut de tous les peuples et en manifestant sa grâce 
tout au long de leur vie. Il se trouve que les évangiles racontent 4 apparitions d'anges qui replacent Zacharie  
le prêtre, Joseph le charpentier, Marie, sa fiancée et des bergers dans la perspective de ces Alliances. Nous  
allons voir comment chacun des personnages à qui parlent les anges réagissent et répondent à la Bonne 
Nouvelle qui leur est annoncée : le sauveur va enfin venir !

La bonne disposition de Marie. L’ange Gabriel annonce à Marie une nouvelle incroyable : elle a été choisie 
par Dieu pour être la mère du Sauveur ! Marie s’interroge et se met à l’écoute de l’ange pour comprendre le  
sens de ce qui lui arrive. Gabriel lui répond en affirmant que « rien n’est impossible pour Dieu » et cela suffit 
pour Marie. Même si elle ne comprend pas tout, Elle est reconnaissante pour la grâce que Dieu lui accorde et  
accepte de le servir pour qu'il accomplisse son plan de salut au travers d’elle.

Une double confirmation. Lors de la visite faite à sa cousine Élisabeth, Marie reçoit deux confirmations des 
paroles de Dieu transmises par l’ange. À la manière d’un geste prophétique, Jean, le fils d’Élisabeth, s’agite 
dans le ventre de sa mère. Celle-ci comprend que Marie est celle qui est choisie par Dieu pour enfanter le  
Sauveur du monde. Alors elle exprime son profond respect pour le rôle que Marie a accepté de jouer dans 
l’accomplissement de cette promesse. En écho au geste de son fils, Élisabeth proclame ce qui de tout temps 
caractérise l’attitude de confiante de celui ou de celle qui croit : « Tu es heureuse : tu as cru que le Seigneur  
accomplira ce qu'il t'a annoncé ! » Cette attitude caractérise Marie.

Un exemple à suivre. Marie apparaît comme un exemple de coopération dans la mise en application de la 
Grâce divine. Elle écoute avec confiance et exprime avec sa reconnaissance dans un chant qui évoque avec 
force la fidélité et la bonté de Dieu de génération en génération. Ne sommes-nous pas nous aussi appelés à 
vivre la venue de Jésus-Christ comme une grâce ? Suivons l'exhortation d’Éphésiens 1.6 : « Louons donc 
Dieu pour le don magnifique qu'il nous a généreusement fait en son Fils bien-aimé. » 

► Aujourd’hui, Dieu est toujours le même. Il est fidèle à sa parole et sa grâce pour nous continue de se  
manifester. Il est digne de notre confiance, de notre écoute et de notre louange. Même dans des situations où 
l’on ne voit plus la main de Dieu, où nous ne comprenons pas sa volonté, nous pouvons choisir de lui faire 
confiance comme Marie.
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AU FIL DES PAGES DE LA BIBLE ...
D'autres passages bibliques qui évoquent le même sujet.

Genèse 3.15 :  « Je mettrai l'hostilité entre la femme et toi, entre sa descendance et la tienne. La sienne  
t'écrasera la tête, tandis que tu lui détruiras le talon. » 
Exode 40.34-35 : « Alors la nuée vint recouvrir la tente de la rencontre et la gloire du Seigneur remplit la 
demeure. Moïse ne pouvait plus pénétrer dans la tente, car la nuée y demeurait et la gloire du Seigneur 
remplissait la demeure. »
Ésaïe 11.1-5 : Un rameau sort du vieux tronc de Jessé, une nouvelle pousse sort de ses racines. L'Esprit du 
Seigneur est sans cesse avec lui, l'Esprit qui donne la sagesse et le discernement, l'aptitude à décider et la  
vaillance, l'Esprit qui fait connaître le Seigneur et enseigne à l'honorer…
Sophonie 3.14-17 : « Éclate de joie, ville de Sion ! … Le Seigneur, le roi d'Israël, est au milieu de vous,  
vous n'aurez plus à craindre le malheur. »
Zacharie 9.9 : « Éclate de joie, Jérusalem ! Crie de bonheur, ville de Sion ! Regarde, ton roi vient à toi, juste 
et victorieux, humble et monté sur un âne, sur un ânon, le petit d'une ânesse. »
Actes 13.23 : « L'un des descendants de David fut Jésus, que Dieu établit comme sauveur pour Israël, ainsi  
qu'il l'avait promis. »

VU COMME ÇA TOUT S’EXPLIQUE !
Des pistes pour alimenter sa réflexion théologique.

• La virginité de Marie. Nous entendons parfois dire que les protestants ne croient pas en la virginité de 
Marie. Une méprise qu’il convient de corriger. S’il  existe un désaccord théologique entre catholiques et 
protestants c’est au sujet de la virginité perpétuelle de Marie. Concernant la conception virginale, nous ne 
pouvons ignorer que cet état de Marie est clairement affirmé dans les évangiles. L'expression "couvrir de son 
ombre" est une évocation de la nuée manifestant la présence de Dieu sur le Tabernacle (Ex 40.35) et non une 
allégorie pour parler de l’engendrement naturel. L’ange explique à Marie que Jésus est réellement le fils de 
Dieu dont la naissance se fera par la puissance de l’Esprit Saint de sorte que la nature divine de Jésus soit  
certaine. Ensuite, nous soulignons l’importance théologique de la conception virginale pour soutenir que 
Dieu seul, dans sa souveraineté, déclenche l’accomplissement de la promesse faite à Eve. D’ailleurs, de 
nombreux Pères de l’Église montrent en Marie la nouvelle Eve : Eve avait désobéi en inaugurant le temps de 
la Loi, Marie obéit lorsque commence celui de la Grâce, de l’Evangile.
•  Marie et  le  catholicisme.  C'est  au XVème siècle,  que l'on commence à attribuer à  Marie des qualités 
jusqu’alors  réservées  au  Christ.  Au  sein  de  l’Église  catholique,  deux  courants  s’opposent  :  l’un  veut 
poursuivre la mise en valeur de Marie en la rapprochant du modèle christologique, l’autre désire souligner 
l’appartenance  de  Marie  à  l’humanité  commune  du  peuple  de  Dieu.  Les  protestants  vont  s'opposer 
fermement à la pratique qui consiste à associer Marie à la prière pour qu'en tant que mère elle intercède avec  
le croyant auprès du Christ. Le concile de Vatican II (1962-1965) confirmera cette position en affirmant que : 
« Le rôle de Marie dans l'incarnation et la rédemption […] est présenté comme celui d’une « associée » et  
d’une  humble  servante  à  qui  la  grâce  de  Dieu  a  permis  de  «  coopérer  »  au  salut  par  son 
obéissance, ... (Lumen Gentium, ch. VIII) ». Si cette formulation rassure les protestants, il semble que dans 
la  pratique,  certains  catholiques  inscrivent  leur  réflexion  mariale  dans  un  cadre  qui  dépasse  la  simple 
collaboration à l’histoire du salut.

UNE CITATION PERTINENTE :
« La douce mère de Dieu nous enseigne, par l’exemple de son expérience et par ses paroles, comment on  
doit reconnaître, aimer et louer Dieu ».

Martin Luther, Le Magnificat, Nouvelle Cité, Spiritualité, 2017.

La foi authentique de Marie. Dans cette phrase, le réformateur Martin Luther nous présente la vision qu'il a 
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de l'authenticité de Marie dans son adoration. Son expérience est celle de la grandeur de Dieu qui s'est  
abaissée jusqu'à elle. Marie est humble face à son Dieu et c'est l'émerveillement devant ses œuvres et devant  
sa fidélité qui se laissent entendre dans son cantique. Cette attitude et ces mots sont pour nous un modèle qui  
nous apprend à vivre une relation avec Dieu où nous le recherchons sans cesse, où nous exprimons notre  
amour continuellement et où nous l'adorons pleinement et de tout cœur. Assurément, un exemple à suivre !
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Dossier de préparation « Petits poissons » et « Explorateurs »

Année I Séquence 1 séance 10

Un ange parle à Marie
Quand j’écoute Dieu …

Luc 1.26-56
« Il doit étendre son autorité et assurer une paix sans fin. » Esaïe 9.6a

OBJECTIFS CATÉCHÉTIQUES
Ce qu’il est important de transmettre lors de cette séance.

** Vers une terre promise

Ce que j’ai découvert :  Dieu a promis qu’il guérirait toute la création et que les descendants d’Abraham 
formeraient un peuple qui repeuplerait et bénirait la terre.

Ce que je vais découvrir : Lorsque Dieu accomplit ses promesses, les hommes et les femmes peuvent réagir 
de différentes manières. Certains hésitent, d’autres écoutent avec confiance.

Objectifs pédagogiques :
• Évoquer l’accomplissement d’une promesse faite par Dieu.
• Rechercher les éléments qui décrivent la confiance de Marie pour Dieu.
• Réfléchir à ce qui renforce la confiance envers Dieu, les parents ou les amis.

FÊTER NOËL ENSEMBLE
Le conseil pédago.

Pour la période de Noël,  les séances sont les mêmes pour les Petits Poissons et les Explorateurs.  Cette 
démarche encourage les églises à préparer puis à fêter Noël en associant petits et grands.  Profiter de cette 
occasion pour demander aux plus grands d’aider les plus petits. Il est également possible de solliciter des 
adultes  de  l’église,  des  personnes  qui  se  sont  occupées  des  enfants  il  y  a  longtemps,  ou  d’autres  qui  
pourraient intégrer votre équipe, pour qu’elles aident à encadrer ce grand groupe. Il est important que les  
enfants sentent qu’ils font partie d’une grande famille, la famille de Dieu. En tant que peuple de Dieu nous 
sommes appelés à former un seul et  même corps et  à nous aimer les uns et  les autres.  Que ces temps 
spéciaux soient l’occasion de resserrer les liens entre les générations !

À VIVRE EN ÉGLISE !
Découvrir la communion fraternelle sans attendre !

• Un panneau pour prier Dieu.  Un panneau est installé à l’entrée ou dans l’église pour y afficher des 
prières courtes et anonymes écrites par les enfants. Chaque dimanche de l’Avent, des post-it sont mis à  
disposition des adultes de l’église pour que eux aussi y inscrivent leurs prières.  Les post-it  seront de 4 
couleurs différentes correspondant aux 4 thèmes des séances abordées par les enfants : vert pour le doute et 
l'hésitation ; rose pour la confiance et l'écoute ; orange pour l'action et le zèle ; jaune pour l'émerveillement, 
et le partage. Une partie centrale indique le thème de la semaine et explique la couleur des post-it. Ces  
derniers seront à répartir dans les 4 zones tout autour exprimant différents types de prières identifiées par les 
4 mots clefs suivants : « merci – pardon – pourquoi – s’il te plaît ». A vos crayons, prêts, priez !
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Documents Pédagogiques 

● Docs. Pédago. 1 : Fiche de lecture
La Petite Bible, les illustrations, et la fiche de lecture biblique pour les enfants.

● Docs. Pédago. 2 : Fiche animation et jeu du temps d'accueil
En binôme, un enfant devra se laisser guider par un autre.

● Doc. Pédago. 3 : Fiche activités 
Avoir une boîte à prières, à remplir avec les enfants. 
 
● Docs. Pédago. 4 : Fiche animation pour construire une crèche
Les enfants vont préparer une crèche qui sera complétée lors des prochaines séances. Un bouchon est 
transformé en Marie, et un autre en Jésus bébé !

● Doc. Pédago. 5 : Fiche de restitution 
Une BD  à ramener à la maison 

20 min. - TEMPS D’ACCUEIL
L’introduction de la séance.

1. Une surprise qui fait réfléchir.
Une petite discussion pour commencer.

Rassembler les enfants autour de soi, et leur rappeler que pour les 4 séances de l’Avent, tous les enfants de 
l’église sont rassemblés. Préciser que le temps de l’Avent est un temps d’attente et de préparation avant la 
fête de Noël.
Entamer une discussion avec les enfants sur le thème de la confiance et l’écoute :

- Imaginez un petit enfant qui ne sait pas encore nager et qui se trouve au bord de la piscine. Son papa  
est dans l’eau et lui dit de sauter pour le rejoindre. L’enfant va-t-il écouter ? Pourquoi ?
- Est-ce que tes parents te demanderaient de faire des choses qui ne sont pas bien pour toi, comme  
manger 5 kilos de tagadas (bonbons) ou mettre ta main dans de l’eau bouillante ? Pourquoi ? 
- Peux-tu faire confiance à tes parents ? Est-il  sage de les écouter ? Et Dieu ? Peux-tu lui faire  
confiance ? Est-il sage de l’écouter ? Pourquoi ?

2. Attrape-chaussure
Une petite animation explicative.

Matériel  : -  Une chaussure par participant (celles qu’ils portent!) 
– Des foulards pour bander les yeux.

But du jeu : L’enfant découvre l’écoute et la confiance aux autres, qui prennent soin de lui.

Préparation :
Délimiter un espace sans obstacle et assez grand.
Faire des binômes avec un enfant des Explorateurs (6-11 ans) et un enfant des Petits poissons (2-5 ans).
Demander aux participants de vous donner une de leurs chaussures puis former un grand cercle en restant en 
binôme.

Règles du jeu :
Bander les yeux du plus grand des enfants d'un binôme : le joueur va devoir retrouver les chaussures du 
binôme en écoutant bien les informations que lui  donne son coéquipier par la voix.  Ce dernier peut se 
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déplacer et doit veiller à donner de bonnes indications pour aider son coéquipier à se repérer dans l’espace. 
Une fois les chaussures retrouvées, le plus jeune joueur du binôme guide le grand vers l'animateur pour les  
lui remettre.
Recommencer le jeu avec quelques binômes volontaires.
Terminer avec un petit temps de discussion pour préparer l’écoute de l’histoire biblique : 

- Avez-vous eu peur ? Si oui de quoi et pourquoi ?
- Est-ce que la voix de ton binôme t'a rassurée et t'a aidée à trouver ta chaussure ?

10 min. - ÉCOUTE INTERACTIVE
Une narration animée du texte biblique.

3. Un ange parle à Marie
L’apparition de l’ange à Marie à Nazareth.

Matériel : - Petite bible (document pédagogique 1.1)
- 6 illustrations (document pédagogique 1.2 à 1.7)

Rassembler les enfants pour leur lire ou leur raconter l’histoire de la rencontre de Marie avec l’ange, en 
regardant les illustrations et en ayant des temps de discussion. Voici quelques questions pour vous aider 
(Vous  pouvez  aussi  vous  inspirer  des  questions  de  la  fiche  de  lecture  des  Explorateurs  -  document 
pédagogique 2) : 

- Peux-tu donner des exemples de situations dans ta vie où Dieu a fait preuve de sa bonté et de sa  
fidélité pour toi ?
– Comment Marie a-t-elle montré qu’elle faisait confiance à Dieu ?
– Dieu nous a-t-il fait des promesses ? Si oui, lesquelles ? Comment réagir avec la même confiance  
que Marie ?

10 min. - MOMENT DE PRIÈRE
Entretenir une relation avec Dieu.

4. Prier dans la confiance et l’écoute
Un temps pour apprendre à parler à Dieu.

Matériel  : - Boîte à prières (document pédagogique 3) déjà fabriquée en séance 9
- Des petits papiers de couleur rose

Confectionner une boîte à prières vous-même en la personnalisant ou à partir  du gabarit  fourni dans le 
document pédagogique. Normalement, cette boîte est déjà confectionnée lors de la séance précédente.
Prévoir pour chaque séance de l’Avent, une couleur de papier ou de post-it pour les prières des enfants : vert 
pour le doute et l'hésitation de Zacharie ; rose pour la confiance et l'écoute de Marie ; orange pour l'action et 
le zèle de Joseph ; jaune pour l'émerveillement et le partage des bergers. 

Donner des idées de prière aux enfants, puis prendre le temps d’écrire des prières courtes et anonymes sur  
les bouts de papier ou sur les post-it. 
Est-ce que Dieu peut nous parler aujourd'hui ? Et Comment ?
Qu'est-ce qui pourrait nous empêcher de comprendre ce que Dieu nous dit ?
Avez-vous des exemples de prières qui ont été exaucées après une longue période d’attente ?

Se baser sur les mots clés suivants pour la rédaction des prières : « Merci ! – Pardon ! - Pourquoi ? - S’il te 
plaît… » 
Par exemple : Merci pour tes promesses qui me réjouissent.... Pardon de ne pas t'écouter sérieusement 
parfois... S'il te plaît, aide-moi à faire confiance à ceux qui m'entourent et qui sont tes messagers....
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Informer les enfants que leurs prières seront affichées dans l’église pour que les adultes prient avec eux. Si 
un enfant ne veut pas montrer sa prière, l’enlever du lot.

20 min. - ACTIVITÉS CATÉCHÉTIQUES DE NOËL
Ramener un élément de la crèche à la maison.
Les crèches déjà commencées peuvent être gardées dans la salle, en y notant le prénom des enfants.

Matériel pour la base de la crèche, fabriquée lors de la séance 9
- Tutoriel pour le diorama (document pédagogique 4.1)
- Une boîte de Coulommiers ou de Brie pour y poser les décors et personnages 
- Des fiches Bristol ou du carton à découper pour le support des décors

Matériel pour chaque enfant :    MARIE
- Décor spécifique pour Marie (document pédagogique 4.2)
- Gabarits de personnalisation (document pédagogique 4.3 : une feuille pour 2 enfants)
- Un bouchon de Champomy ou autre boisson gazeuse
- Des spaghettis, allumettes ou brindilles pour les accessoires 
- Des chutes de laines
- Papiers de couleur
- Ciseaux
- Crayon et / ou feutres et / ou gouache et pinceaux
- Colle blanche / pistolet à colle chaude

À l’aide du tutoriel, les enfants vont réaliser individuellement une crèche qu’ils ramèneront à la maison 
semaine après semaine (le catéchète peut aussi choisir de garder les crèches dans la salle d'EDD, en y notant  
les prénoms, pour être sûr que tous les enfants l'auront à chaque séance). Penser à prévoir le matériel bien en  
avance et à réaliser un modèle pour aider les enfants dans leur réalisation.

Cette crèche raconte les étapes de l’annonciation faite par Dieu au travers de ses anges. Chaque personnage 
sera réalisé à partir d’un bouchon, il sera accompagné d’un personnage secondaire et d’une partie du décor.
Aujourd’hui, les enfants vont réaliser Marie.

Doc. Pédago. 1.1 – La petite Bible
L’histoire biblique pour les tout-petits

L’annonce faite à Marie

Te souviens-tu de l’ange Gabriel qui avait annoncé une bonne nouvelle au prêtre Zacharie ? 
Quelques mois après ces événements,  Dieu l’envoya pour porter  une  autre bonne nouvelle  à  quelqu'un 
d'autre. Cette fois-ci, il se rendit à Nazareth, petite ville perdue au fin fond du pays d’Israël. Il entra chez une 
jeune fille qui s’appelait Marie. C’est là qu’il lui annonça que ce serait elle qui donnerait naissance à l’enfant 
qui allait réjouir toute la terre.

[Image 1]
Ce jour-là, Marie était seule à la maison. Pourtant, elle entendit une voix qui lui dit  : « Réjouis-toi, Marie, le 
Seigneur est avec toi, tu es la femme la plus heureuse de la terre ». 

[Image 2]
Quand elle se retourna, elle vit un ange qui se tenait devant elle. Marie fut très surprise et elle pensait  : 
« Qu’est-ce qu’il veut dire ? » 

[Image 3]
L’ange lui dit alors : « N’aie pas peur, Marie, car je suis venu t’annoncer une bonne nouvelle. Bientôt tu 
seras enceinte, et tu auras un fils. Tu l’appelleras Jésus, car il sera le Fils du Dieu très-haut. Il sera roi comme 
le fut David ton ancêtre et il régnera pour toujours. »
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[Image 4]
Quand Marie entendit cela, elle fut bouleversée de joie car enfin l’Éternel accomplissait la promesse de  faire  
régner sur Israël le roi-sauveur. 
Mais quelque chose l’intriguait… Elle dit à l’ange : « Comment cela sera t-il possible puisque Joseph, mon 
fiancé, n’est pas encore mon mari ? » 

[Image 5]
« Rien n’est impossible à Dieu ! L’Esprit Saint viendra sur toi, dit-il, c’est pourquoi on l’appellera Fils de 
Dieu. » 

[Image 6]
Alors, Marie inclina la tête avec respect et dit : « Je suis la servante du Seigneur, que tout se passe pour moi 
selon ta parole. » Et l’ange Gabriel la quitta.

Cette nouvelle avait bouleversé Marie qui avait besoin d’en parler à quelqu’un. Elle se mit en route pour  
rendre visite à sa cousine qui était enceinte de Jean. Arrivée dans la maison de Zacharie et d’Élisabeth, Marie  
s’empressa d’expliquer sa situation.  Quand Élisabeth entendit  la bonne nouvelle,  l’enfant dans son sein 
bondit  de  joie.  Elle  s'émerveilla  de  la  bénédiction  que  Dieu  faisait  à  Marie  et  de  sa  foi  exemplaire.  
Encouragée par sa cousine, Marie laissa alors son cœur éclater de joie et se mit à chanter  ! Elle louait Dieu 
pour sa grandeur et son amour. Fidèle à ses promesses, Dieu venait en aide à tous les humains qui lui feraient  
confiance, lui l’espérance des nations et de toute la création.

Doc. Pédago. 1.2 à 1.7– Les illustrations de la petite Bible

Doc. Pédago. 1.8 – Fiche de lecture
Un ange parle à Marie
Luc 1.26-49

POSONS LE CONTEXTE

L’ange apparaît à Marie et lui rappelle les promesses de Dieu concernant la venue d’un roi-sauveur pour le 
peuple d’Israël. De façon inattendue, il révèle à Marie qu’elle est la vierge qui enfantera cet enfant ! Même si 
elle est heureuse d’avoir été choisie, Marie ne se laisse pas emporter par une joie débordante. Réaliste et  
humble, elle demande à comprendre comment Dieu pourra réaliser ce qui est impossible ! Et c’est avec 
confiance qu’elle écoute attentivement la réponse et qu’elle croit.

LE TEXTE

26Le sixième mois, Dieu envoya l'ange Gabriel dans une ville de Galilée, Nazareth,  27chez une jeune fille 
dont le fiancé s'appelait Joseph. Celui-ci était un descendant du roi David ; le nom de la jeune fille était  
Marie.  28L'ange entra chez elle et lui dit : « Réjouis-toi ! Le Seigneur t'a accordé une grande faveur, il est 
avec toi. » 29Marie fut très troublée par ces mots ; elle se demandait ce que signifiait cette salutation. 30L'ange 
lui dit alors : « N'aie pas peur, Marie, car tu as la faveur de Dieu. 31Bientôt tu seras enceinte, et tu mettras au 
monde un fils que tu appelleras du nom de Jésus. 32Il sera grand et on l'appellera le Fils du Dieu très-haut. Le 
Seigneur Dieu fera de lui un roi, comme le fut David son ancêtre, 33et il régnera pour toujours sur le peuple 
d'Israël, son règne n'aura pas de fin. » 34Marie dit à l'ange : « Comment cela sera-t-il possible, puisque je suis 
vierge ? » 35L'ange lui répondit : « L'Esprit saint viendra sur toi et la puissance du Dieu très-haut te couvrira  
comme d'une ombre. C'est pourquoi l'enfant qui va naître sera saint, on l'appellera Fils de Dieu. 36Élisabeth ta 
parente attend elle-même un fils, malgré son âge ; elle qu'on disait stérile en est maintenant à son sixième 
mois. 37Car rien n'est impossible à Dieu ! » 38Alors Marie dit : « Je suis la servante du Seigneur ; que tout se 
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passe pour moi selon ta parole. » Et l'ange la quitta.

39Dans les jours qui suivirent, Marie se mit en route et se rendit en hâte dans une localité de la région 
montagneuse de Judée. 40Elle entra dans la maison de Zacharie et salua Élisabeth. 41Au moment où celle-ci 
entendit la salutation de Marie, l'enfant bondit dans son ventre. Élisabeth fut remplie de l'Esprit saint  42et 
s'écria d'une voix forte : « Dieu t'a bénie plus que toutes les femmes et sa bénédiction repose sur l'enfant que  
tu portes ! 43Qui suis-je pour que la mère de mon Seigneur vienne jusqu'à moi ? 44Car, vois-tu, au moment où 
j'ai entendu ta salutation, l'enfant s'est mis à bondir de joie dans mon ventre. 45Tu es heureuse : tu as cru que 
le Seigneur accomplira ce qu'il t'a annoncé ! » 46 Marie dit alors : « De tout mon être je dirai la grandeur du 
Seigneur,  47mon cœur déborde de joie  à  cause de Dieu,  mon sauveur  !  48Car il  a  porté  son regard sur 
l'abaissement de sa servante. Oui, dès maintenant et en tous les temps, les humains me diront bienheureuse, 
49car celui qui est puissant a fait pour moi des choses magnifiques. Il est le Dieu saint, 50il est plein de bonté 
de génération en génération pour ceux qui reconnaissent son autorité.

LEXIQUE
Voici le sens des mots difficiles de ce texte biblique :

Faveur – attitude bienveillante et protectrice ou avantage donné à une personne.
Ancêtre – grands-parents, arrière-grands-parents.
Vierge – personne qui n'a jamais eu de relation sexuelle.
Stérile – personne qui ne peut pas avoir d'enfant.
Bienheureuse – personne qui se trouve dans le bonheur complet.
S’il y a d’autres mots que tu ne comprends pas, n’hésite pas à demander à quelqu’un ou à chercher dans un 
dictionnaire.

LE PASSAGE À LA LOUPE

● D’après les paroles de l’ange, qu’est-ce qui fait que Jésus sera un roi pas comme les autres ?
● En quoi la description du rôle royal de Jésus correspond à son nom en Ésaïe 7.14 : « Emmanuel, Dieu avec 
nous ?»
● Dieu a-t-il été fidèle à ses promesses ?
● Comment Dieu va-t-il réaliser son plan ?
● Pourquoi Dieu a-t-il choisi Marie ?
● Quelle est la réaction de Marie ?
● Que penses-tu des observations faites par Elisabeth ?
● En quoi l'attitude de Marie te semble être un exemple ?

SYNTHÈSE

Curieuse, Marie cherche à comprendre ce que signifie l'intervention de l'ange et s'interroge de façon très 
pratique: comment peut-elle avoir un enfant alors qu'elle n'est pas mariée ? L'ange lui explique qu’elle ne 
sera pas enceinte de façon naturelle mais par une intervention miraculeuse de l’Esprit de Dieu. Son enfant ne 
sera pas comme les autres: il sera à la fois humain et à la fois divin, il sera le sauveur promis par Dieu! Marie  
écoute  et  fait  confiance à  Dieu.  Plus  tard,  sa  cousine,  Élisabeth reconnaîtra  que l'attitude de Marie  fut  
exemplaire: elle a fait confiance à Dieu alors que ce qu'il annonçait était incroyable! Aujourd’hui encore,  
Marie est un exemple pour nous tous.

Doc. Pédago. 3 – La boîte à prière de Noël
Le gabarit de la boîte à prières de Noël.
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Doc. Pédago. 4 – Tutoriel pour monter la crèche
Les explications pour monter le diorama.

Pour le décor (Doc. Pédago. 4.1 et 4.2):ce décor, mis sur la base de la crèche, a normalement été confectionné  
en séance 9.
1- Peindre une demi boîte de Coulommiers,  ou de Brie,  en blanc (ou la recouvrir de mouchoir en papier 
encollé) pour former un socle. Laisser sécher.
2- Découper dans du bristol épais (ou du carton de boîte de céréales) deux séparations ayant la même largeur  
que la boîte à fromage. 
3- Coller le support du décor à découper, sur le socle réalisé plus haut. Pour cela, plier la base et le coller.
3- Confectionner l'ange et le coller au sommet des séparations.
4- Couper des rondelles de bouchons pour servir de bases aux arbres. Percer le centre de chaque base. Coller  
une brindille (avec des feuilles ou des aiguilles si possible) à la verticale. Laisser sécher.

Pour les personnages et les animaux :
1- Peindre les bouchons selon la couleur de peau souhaitée. Vous pouvez réaliser des pommettes roses avec  
le bout du doigt. Laisser sécher.
2- Dessiner le contour des yeux, de la bouche, du nez, des moustaches et des sourcils.
3-  Utiliser  les  chutes de laine (ou des fils  de coton trempés dans de la  colle  blanche) pour former les 
chevelures et les fixer aux crânes avec le pistolet à colle chaude. Laisser sécher.
4- Pour la laine du mouton, étaler de la colle blanche sur le corps et l'arrière de la tête puis plonger l'animal  
dans la laine blanche coupée. Si vous n'avez pas de laine blanche ni de coton, vous pouvez utiliser des 
mouchoirs en papier ou encore découper et coller un nuage réalisé en papier blanc (cf. notre mouton).
5- Imprimer, découper et plier les gabarits des vêtements sur du papier couleur pour diversifier l'aspect des  
figurines.
6- Utiliser le pistolet à colle chaude pour fixer les divers éléments en papier sur les personnages.
7- Coller les divers accessoires (bâton, tige pour l'auréole, ...) et les pattes des animaux avec des allumettes,  
brindilles ou morceaux de spaghetti.

Pour chaque personnage, animal ou objet, les gabarits et des conseils sont donnés pour les monter.

Gabarit pour les personnages bouchons (Doc. Pédago. 4.3)
Les éléments pour habiller et personnaliser les bouchons.

Marie est notre second personnage. Comme Marie a fait confiance à Dieu et est restée calme, il est suggéré 
de la peindre en bleu clair. Et quand c'est sec, dessiner le visage de Marie.

Avec le gabarit suivant, confectionner la robe de Marie avec du papier de couleur et du papier blanc. A 
l'intérieur du papier couleur, coller une bande de papier blanc. Entourer le pied du bouchon de Marie en 
collant la robe.
Positionner Marie dans le décor de sa maison (docu péda 4.2), qui est à coller sur une séparation du socle.

Doc. Pédago. 5 – La BD de Noël (Marie)
Une BD pour se souvenir de la séance.
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