
Une année de discipulat avec C. S. Lewis, Séquence I 

INTRODUCTION
du programme de discipulat avec C. S. Lewis

Ce cursus de 31 séances est basé sur les 31 lettres du livre Tactique du Diable1. L’idée, ici, 
est  de suivre ce programme en un an, à raison d’une leçon par semaine et aucune pendant les 
semaines de vacances. Il faudra lire une lettre avant chaque séance ou au début de la séance. Dans 
son ouvrage, C. S. Lewis décrit la dynamique de chaque chrétien face à la tentation et au péché. Ces  
lettres sont écrites du point de vue d’un démon, il est donc important de bien penser à inverser 
chaque  affirmation  pour  la  comprendre  d’un  point  de  vue  chrétien.  Lorsque  Screwtape,  par 
exemple, parle de l’Ennemi, il s’agit de Dieu et lorsqu’il parle de son père d’en-bas, il s’agit de  
Satan.

À la différence d’autres formations, ces leçons n’auront pas beaucoup de contenu doctrinal 
mais beaucoup plus de questions personnelles sur lesquelles réfléchir. Ce n’est pas pour dénigrer le 
côté doctrinal de la foi mais pour encourager des chrétiens de longue date à vivre ce qu’ils croient. 
Cette  formation  aurait  besoin  d’être  complétée  par  une  autre,  plus  doctrinale,  comme celle  de 
l’UNEPREF sur le catéchisme de Heidelberg. Ces séances ont d’ailleurs, la même structure et la 
même organisation. Il serait bon d’être accompagné d’un ancien ou d’un mentor durant la durée de 
ce cheminement. Vous pourrez alors prier, lire la Bible et partager avec lui. Il pourra également vous 
aiguiller quant à la marche à suivre.

Chaque semaine, vous aurez un défi à vivre pour mieux vivre votre vie chrétienne. Il faudra 
donc prendre un temps de redevabilité avant chaque séance où vous pourrez faire des retours sur ce  
que vous avez vécu durant la semaine.

1 Le livre est disponible en pdf ici : https://lesamoureuxdejesuschrist.com/wp-content/uploads/2017/03/Tactique-du-
diable-C.-S.-LEWIS-138.pdf
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