
Une année de discipulat avec C. S. Lewis, Séquence II

SÉANCE 6 : Le chemin qui égare (lettre 12)

I. Lancement

Votre joie et votre humour viennent-ils donc de l’Esprit ou du monde ? Qu’en avez-vous conclu et 
pour quelles raisons ? Votre joie vous fait-elle grandir dans la totalité du fruit de l’Esprit ?

II. Discussions théologiques
A. Enjeux

• Qu’est-ce qui vous a frappé dans cette lettre ? Pourquoi ?
• Qu’est-ce que la repentance d’après vous ? Quand était  la dernière fois que vous l’avez 

vraiment vécue/ressentie ?
• Votre sentiment de culpabilité vous a-t-il parfois conduit à éviter un véritable temps devant 

Dieu ? Qu’en est-il maintenant ? Ce « vague malaise » lié au sentiment de culpabilité peut 
nous ronger petit à petit et nous conduire à apprécier tout ce qui peut nous éviter de penser à  
Dieu.  Une addiction,  internet,  un  livre,  la  télévision,  etc  peuvent  nous  distraire  du  réel 
combat. Si nous ne nous repentons pas réellement, nous finirons nécessairement par passer 
de plus en plus de temps loin de Dieu.

• Que  pensez-vous  de  cette  affirmation  de  Screwtape :  « Un  meurtre  ne  vaut  pas  mieux 
qu’une partie de cartes, si celle-ci peut faire l’affaire. En effet, le chemin le plus sûr pour 
l’enfer est celui qui y mène progressivement » ? Dans quel direction cheminez-vous en ce 
moment ? Vous pouvez revoir votre graphique en annexe pour vous aider à réfléchir à cette 
question.

B. Fondements bibliques

• 2 Corinthiens 7,8-13 : Ce passage est touchant dans sa profondeur. Il nous montre que la 
repentance n’est pas simplement le fait de se sentir coupable pour ce que l’on a fait. Ce 
genre de tristesse conduit à la mort, nous dit Paul (v. 10) ! La repentance, quant à elle, nous 
fait aller de l’avant. Cela ne veut pas dire qu’à chaque fois que nous nous repentirons, il n’y 
aura plus de combat ou de rechute mais cela signifie qu’il y a une trajectoire qui se dessine 
positivement.  De plus,  avec  la  repentance,  la  tristesse  part  petit  à  petit  parce  que  nous 
pouvons avoir de plus en plus conscience de notre identité en Christ qui nous a lavé de tout  
nos péchés.

• Genèse 3,1-6 : Nous voyons ici comment le péché peut facilement prendre de la consistance 
avec le temps. Au départ, Ève ment à Satan en durcissant le commandement de Dieu. Dieu 
n’avait pas dit qu’ils n’avaient pas le droit de toucher le fruit de l’arbre, comme elle semble  
l’indiquer au verset 3. Ensuite, elle commence à se demander si elle peut faire confiance à 
Dieu, elle remet en doute sa parole. Cela entraîne la convoitise et la désobéissance à l’ordre 
explicite de Dieu. Nous connaissons la suite de l’histoire ! Caïn tue Abel de par sa colère. 
D’une certaine manière, il n’y a qu’un pas à faire pour passer de la convoitise au meurtre. 
C’est d’ailleurs ce que nous enseigne Jésus dans Matthieu 5,21-26. Il est fondamental de 
couper le péché à sa racine.
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• Proverbes  4,23 : De  manière  générale,  nous  devons  travailler  à  la  source :  notre  cœur 
pécheur. Dans la vie chrétienne, il est important de couper le péché à sa racine. C’est-à-dire 
que nous devrions être très vigilant concernant toute nouvelle pousse de péché.

C. Applications

Témoignage     d’un chrétien :   Mon addiction à l’alcool s’est créée petit à petit. Lors de ma première 
cuite, je me suis dit que ce n’était pas très grave. Ensuite, je me suis voilé la face. À chaque rechute,  
je pensais que c’était exceptionnel et que je pouvais en ressortir dès que je voulais. Je n’ai pas su 
voir la gravité de la chose dès le départ. Quand j’ai réalisé ce qui s’était passé, j’étais déjà dans 
une addiction bien ancrée. Alors que je suis sorti de cette addiction, j’enseigne maintenant aux 
chrétiens à tout faire pour couper le péché à la racine.

Lorsqu’une plante a des racines en profondeur, il n’est pas facile de la déraciner. Ce même principe 
s’applique à notre vie spirituelle. Nous devons donc nous demander : Quelles sont les nouvelles 
pousses de péché qu’il y a dans notre vie ? Quels sont les différents péchés qui ont pris racine ?

III. Envoi
A. Exhortation

C’est  maintenant  la  fin  de  notre  deuxième  séquence…  Priez  quelques  instants  avec  votre 
accompagnateur pour remettre à Dieu tout ce que vous avez vu lors de cette dernière séquence.  
Jusqu’à votre prochaine rencontre, essayez de repérer ces nouvelles pousses de péché et réfléchissez 
à ce que vous pouvez faire pour vous en débarrasser. Réfléchissez aussi à vos péchés qui ont des  
racines plus profondes.

B. Promesse

« Aucune tentation ne vous est survenue qui n'ait été humaine, et Dieu, qui est fidèle, ne permettra 
pas que vous soyez tentés au delà de vos forces ; mais avec la tentation il préparera aussi le moyen 
d'en sortir, afin que vous puissiez la supporter » (1 Corinthiens 10,13). Quoi qu’il se soit passé dans 
votre vie, Dieu vous donnera la force de sortir de vos péchés. La tentation à laquelle vous faites 
face, n’est pas trop grande !

C. Bénédiction

« Je vous écris, jeunes gens, parce que vous avez vaincu le malin ! » (1 Jean 2,13) 
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