
Fiche de préparation pour le catéchète

Année I Séquence 1 Séance 5

Le déluge
Dieu prend soin de moi 

Genèse 6. 5-19 et 9. 8-13
“Je place mon arc dans les nuages ; il sera un signe qui rappellera l'engagement que j'ai pris à l'égard de la terre..” Gn 9. 13

SE PRÉPARER EN MÉDITANT LA BIBLE.
Notes pour mieux connaître l’Écriture et approfondir sa foi

Une lueur dans la nuit d'un monde qui va mal
Dieu a choisi et béni l’être humain pour que par lui cette bénédiction se répande, et remplisse la terre. Mais 
les humains ont choisi un autre projet, celui du serpent leur proposant d’être leur propre dieu, de vivre sans  
Dieu. L’harmonie voulue par Dieu rompue, le monde est alors précipité dans la malédiction et la souffrance.  
Les  humains  se  livrent  à  l'esprit  du  mal  et  totalement  corrompus,  ils  remplissent  la  terre  de  violence.  
Profondément affligé par cette situation, Dieu décide de détruire toute vie par le déluge. En même temps, il  
inspire un homme, Noé (dont le nom signifie « Repos, tranquillité »), qui va annoncer ce que Dieu apportera 
au travers de son fils Jésus-Christ : la consolation au lieu de la malédiction et la restauration au lieu de la 
souffrance.

La grâce qui précède le jugement
Dieu qui est fidèle va accomplir son jugement tout en manifestant sa miséricorde. Noé trouva grâce aux yeux 
de l'Éternel. Cela signifie que c'est Dieu qui vient vers Noé pour le sauver. Il révèle à Noé ce qui est sur son 
cœur. Alors Noé comprend que le terrible jugement sera effectif sur tous, lui compris. Il s'humilie et saisit le 
moyen proposé d'y échapper. En recevant cette grâce, Noé est vu juste par Dieu et disposé à l'écouter, à 
marcher avec Lui.  Noé accepte l’alliance de Dieu pour son salut et celui du monde à venir. Il apprend à agir  
en tout point comme Dieu le voulait pour construire l’arche dans laquelle toute sa famille et la vie animale  
ont été sauvées. La grâce a restauré la foi, l'intimité et la complicité de Noé avec Dieu.
 
Le renouvellement de l’alliance
Dieu dont le cœur avait été affligé longtemps par les humains, est ému de joie par Noé qui, au sortir du  
déluge, Lui rend hommage avec des sacrifices. La première action de Noé n'est pas de bâtir une maison ou  
de faire un festin, mais de placer Dieu au centre de la vie nouvelle. Ainsi, Noé a consacré la terre et toute vie  
à Dieu. Dieu formalise alors une nouvelle alliance où Il s'engage à ne plus maudire la terre et ne plus détruire  
la création par le déluge pendant la durée qui lui reste. Il réalise ainsi, par Noé, l'attente de consolation qui 
avait été formulée à sa naissance. Par son alliance, Dieu renouvelle avec Noé et sa postérité son projet de 
répandre par l'humanité sa bienveillance sur la terre. Il replace l'être humain dans les termes de sa vocation  
originelle. Dieu place l’arc-en-ciel comme signe scellant l'alliance perpétuelle de sa bienveillance. 

► On voit donc la grâce de Dieu s'illustrer brillamment dans ce texte aussi bien dans le jugement que dans 
la restauration de la vocation humaine. D'après Hébreux 11. 7, Noé a marché avec Dieu sur les deux jambes  
de la grâce : d'une part par la crainte respectueuse des jugements de Dieu sur le péché et d'autre part par la  
foi obéissante en la miséricorde de Dieu. Nous aussi marchons-nous avec ces deux jambes de la grâce ? Ou 
boitillons-nous en refusant de nous appuyer sur l'une d'elles ? La Bonne Nouvelle c’est que nous pouvons 
nous humilier et recevoir comme Noé la grâce par Christ pour être illuminés et restaurés dans notre marche 
avec Dieu.

AU FIL DES PAGES DE LA BIBLE ...
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D'autres passages bibliques qui évoquent le même sujet

Psaumes 84. 6-7 : Heureux ceux qui trouvent chez toi un refuge, …
Jérémie 29. 11 : … Je vous l'affirme : ce ne sont pas des projets de malheur mais des projets de bonheur. Je 
veux vous donner un avenir à espérer.
Luc 17. 26-28 :  Ce qui s'est passé du temps de Noé se passera de la même façon aux jours du Fils de  
l'homme...
Romains 4. 3-5 : … Quand une personne […] met sa confiance en Dieu qui peut rendre juste le pécheur, 
Dieu tient compte de sa foi pour la reconnaître comme juste.
Éphésiens 2. 10 :  Nous sommes l'œuvre de Dieu ; il nous a créés, unis avec Jésus Christ, pour que nous 
menions une vie riche en actions pleines de bonté, ...
Tite 2. 11-12 : … La grâce de Dieu […] nous enseigne à refuser de mépriser Dieu et à refuser les désirs 
terrestres, pour mener […] une vie raisonnable, juste et digne de Dieu.
Hébreux 11. 7 : Par la foi, Noé écouta les avertissements de Dieu […]. Il prit Dieu au sérieux […] et obtint, 
grâce à sa foi, que Dieu le considère comme juste.
1 Pierre 3. 19-21 : … Un petit nombre de personnes, huit en tout, sont entrées dans l'arche et ont été sauvées 
à travers l'eau. Ces événements étaient l'image du baptême ... 
2 Pierre 2. 5 : ... Mais lorsqu'il a déversé le déluge sur ce monde plein d'êtres pécheurs, il a sauvé Noé, qui 
proclamait ce qui est juste...

VU COMME ÇA TOUT S’EXPLIQUE !
Des pistes pour alimenter sa réflexion théologique

Une alliance pour toute la création 
Dans la  Bible,  la  première utilisation du mot alliance apparaît  au moment où Dieu demande à Noé de 
construire l'arche : « J’établirai mon alliance avec toi… » (Genèse 6. 18). Lorsque Dieu établit son alliance 
avec Noé et ses descendants, il le fait aussi avec la terre et tous les êtres vivants. L'humanité est replacée  
dans  le  cadre  de  sa  vocation  initiale.  Par  l'alliance  noachique,  Dieu  protège  la  création  de  la  violence 
humaine. Si, en ces temps lointains, Dieu demeura fidèle à sa parole, il le sera lorsque viendra le jugement  
dernier où, par le Christ, la justice habitera une nouvelle création. C'est cette promesse que Jésus fait à ses 
disciples en les envoyant proclamer à toute la création un Royaume qui renverse les valeurs de ce monde : 
amour et humilité plutôt que violence et de domination.

Le projet divin dévoilé

Dans  un  monde  violent  à  l'extrême,  Dieu  exhorte  patiemment,  à  travers  Noé  et  tout  au  long  de  la 
construction de l'arche,  les êtres humains à la repentance.  Aucun ne prend le projet  de construction au  
sérieux, ni dans le jugement qu'il annonce, ni dans le moyen de salut qu'il propose. Pourtant ceux qui entrent  
dans l'arche bénéficient du renouvellement de l'Alliance par laquelle il est possible de vivre la réconciliation 
avec Dieu dans l’obéissance de la foi. C'est en ce sens que 1 Pierre 3. 19-21 affirme que le déluge préfigure 
le baptême car tous deux sont renoncement à une vie indépendante de Dieu. L'arche devient semblable à 
l’Église dans laquelle entre le baptisé pour être sauvé par la foi aux promesses de Dieu. Et comme Noé était  
chargé de préparer l'arche, chaque chrétien est invité à construire et à faire grandir l’Église en donnant nos 
vies pour que ceux qui appartiennent à Dieu soient rendus aptes à leur tour à participer à l'édification du  
corps du Christ … tel est le projet divin auquel il nous est proposé de participer !

UNE CITATION PERTINENTE !
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« 1. Ce jour, mon Seigneur, a réjoui les rois, les prêtres et les prophètes,
Car leurs paroles en ce jour furent accomplies et devinrent toutes réalités. »
Refrain : Gloire à toi, Fils de notre Créateur !

57. Noé désira voir ardemment celui dont il avait goûté les secours.
Si son symbole préserva les animaux (de la mort), combien plus lui-même donnera-t-il la vie ?
58. Noé l’attendit pour avoir éprouvé que par lui l’arche reposait (sur la montagne).
Si son type opéra le salut, que ne fera-t-il lui-même en réalité ?
99. Aujourd’hui la divinité s’est empreinte dans l’humanité
Pour que l’humanité, elle aussi, fût enchâssée dans le sceau de la divinité. » 
Ephrem de Nisibe, Hymnes sur la Nativité – Hymne I

Un accomplissement  qui  transforme.  Ce premier  Hymne sur  la  Nativité  d'Ephrem de Nisibe  (306-373) 
comporte quatre-vingt-dix-neuf strophes lues ou psalmodiées lors de la veillée de Noël. Son auteur évoque 
l’accomplissement des prophéties messianiques qui transforme l'attente du Sauveur en veille du croyant 
sauvé en qui le Christ fait grandir les fruits de l'Esprit. Noé fait partie de ceux qui aspirèrent à ce moment où 
Dieu se faisant homme permet à l’humanité de retrouver pleinement son unité avec Dieu.
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Dossier de préparation « Petits poissons »

Année I Séquence 1 Séance 5

Le déluge
Dieu prend soin de moi 

Genèse 6. 5-19 et 9. 8-13
“Je place mon arc dans les nuages ; il sera un signe qui rappellera l'engagement que j'ai pris à l'égard de la terre..” Gn 9. 13

OBJECTIFS CATÉCHÉTIQUES PETITS POISSONS 
Ce qu’il est important de transmettre lors de cette séance.

*** Déjà la grâce de Dieu

Déjà découvert par l'enfant: Dieu a créé le monde pour accueillir l’homme et la femme et leur donner une 
mission. Mais l’homme et la femme ont rendu malade la création. Dieu les aide à vivre leur mission en 
attendant la guérison promise.
A découvrir par l'enfant : Les hommes et les femmes ne peuvent habiter la terre sans faire le mal, ils la 
rendent de plus en plus malade. Pour guérir la création, Dieu la nettoie avec le déluge.

Objectifs pédagogiques : ne pas changer
• Rechercher ce qui attriste Dieu et l’amène à provoquer le déluge.
• Retrouver ce qui va être détruit par le déluge, à cause de qui et qui l’a ordonné.
•  Expliquer  en  quoi  l’arche  permet  à  Dieu  de  tenir  sa  promesse  d’aider  l’homme  et  la
femme à vivre leur mission.

REFORMULER C'EST RÉPÉTER
Le conseil pédago

L'une des clés de l'apprentissage, dès le plus jeune âge, est la répétition. Apprendre par cœur certains versets 
ou certaines notions clef de la séance, c'est bien; parvenir à ce que l'enfant intègre une donnée essentielle  
c'est mieux. Pour que cette appropriation puisse avoir lieu, penser à demander aux enfants de répéter les 
points  essentiels  de  l'enseignement  en  groupe  ou de  manière  individuelle.  Si  possible,  trouver  un  petit 
moment avec chaque enfant pour qu'il ait l'occasion de raconter l'histoire de Noé avec ses propres mots. Si 
c'est difficile d'échanger avec chaque enfant, demander aux parents de vivre ce temps de restitution à la 
maison.

À VIVRE EN FAMILLE !
Découvrir la communion fraternelle sans attendre !

• Une promesse pour toute la création. À l'aide de leur arche en papier, les enfants peuvent intervenir lors 
d'un prochain culte. En positionnant l'arrière-plan du décor sur la pluie, un temps de repentance peut être 
vécu où l'assemblée reconnaît tout le mal qu'elle peut faire à la création. Puis, en positionnant l'arrière-plan 
sur l'arc-en-ciel, un rappel des promesses faites par Dieu à toute la terre de ne pas la dévaster à nouveau et à  
tous les hommes et toutes les femmes qui se confient en lui d'être toujours un refuge pour eux malgré leurs  
fautes,  peut  introduire  un  temps  de  reconnaissance de  l'amour  et  de  la  grâce  de  Dieu.  Cette  démarche 
pourrait soutenir efficacement un culte sur le thème de l'écologie où l'approche chrétienne à la fois réaliste et  
responsable mais aussi pleine d'espérance peut être présentée.
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10 min. - TEMPS D’ACCUEIL
L’introduction de la séance

1. Deux par deux
Introduire la séance par un jeu

Il est possible que les animaux que nous allons rencontrer maintenant vous fassent penser à une histoire de la 
Bible que vous connaissez peut-être. À vous de deviner !

Selon l'âge des enfants du groupe, écrire ou dessiner en double le nom ou la représentation de plusieurs 
animaux sur des bouts de papier.
Par exemple il y aura deux papiers avec le mot cochon, deux papiers avec le mot chat, deux papiers avec le 
mot vache, etc...
Mettre tous les papiers dans une boîte et demander à chaque enfant de venir chercher un papier qu’il ne 
devra surtout pas montrer à ses voisins. 
Au signal donné, encourager les enfants à imiter l’animal qu’il a tiré. Le but du jeu est de trouver l’autre 
animal qui est comme le sien pour former une paire.

Qui a deviné de quelle histoire nous allons parler aujourd’hui ? 
Savez-vous pourquoi Dieu a pris une paire de chaque animal pour les envoyer dans l’arche ?

15 min. - ÉCOUTE INTERACTIVE
Une narration animée du texte biblique

2. Dieu sauve la terre
Le récit du déluge

Matériel  : - Petite bible (doc. pédago. 1.1)
- Une arche en papier montée (doc. pédago. 2.1 et 2.2)

Pour ce temps de narration, effectuer de nombreux bruitages et poser des questions aux enfants pour les faire 
participer à ce récit. L'activité qui sera réalisée ensuite servira de support visuel pour centrer l'attention sur  
les événements qui vont se dérouler autour d'elle.

15 min. - ACTIVITÉS CATÉCHÉTIQUES
Assimiler l’histoire biblique de façon active

3. Une arche en papier
Activité de restitution

Matériel  : - Illustrations (doc. pédago. 2.1 et 2.2)
- Des attaches parisiennes.
- Des feutres.
- Des ciseaux.

Donner à chaque enfant les illustrations de l’arche et de l’arc-en-ciel. 
Demander aux enfants de découper l’arche et le rond autour de l’arc-en-ciel.
Laisser un peu de temps pour le coloriage aux feutres.
Faire un trou sur le point noir au centre du rond contenant l'arc-en-ciel et sur le point noir situé sur la porte 
de l’arche. 
Mettre l’arche au-dessus du cercle contenant l’arc-en-ciel.
Relier les deux feuilles en plaçant une attache parisienne à travers les trous. 

Remarque : L’enfant pourra faire tourner l’arche soit du côté pluie, soit du côté arc-en-ciel  !
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5 min. - MOMENT DE PRIÈRE
Entretenir une relation avec Dieu

Matériel  : - Fiches de chants (doc. pédago. 3.1 et 2)

Demander aux enfants de positionner leur arche en papier sur l'arrière plan avec l'arc-en-ciel.
Lire et faire répéter une ou deux fois le verset clef en Genèse 9. 13 : “Je place mon arc dans les nuages ; il 
sera un signe qui rappellera l'engagement que j'ai pris à l'égard de la terre..”

Inviter les enfants à vivre un temps de prière de la manière suivante :

"Qui peut me dire ce qui est écrit sur l’arche que nous venons de terminer ?
Laisser le temps aux enfants de proposer leurs réponses.

Quelle est la promesse que Dieu a faite à Noé et aussi à nous ?
Laisser le temps aux enfants de proposer leurs réponses.

Dieu a placé un arc-en-ciel dans le ciel pour nous rappeler qu’il s’engage à ne plus détruire la terre. Tant que 
la terre existera il y aura des semailles et des moissons. La chaleur et le froid, l’été et l’hiver, le jour et la 
nuit. 
Qui veut dire merci à Dieu pour cette belle promesse ?

Laisser le temps aux enfants de proposer leurs réponses.
Proposer à tous les enfants qui veulent prier de le faire avec leurs propres mots.
Amen"

Terminer la séance en chantant ou en lisant les paroles de l'un des chants proposés.
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Doc. Pédago. 1.1 – La petite Bible
L’histoire biblique pour les tout-petits

Pour ce temps de narration, effectuer de nombreux bruitages et poser des questions aux enfants pour les faire 
participer à ce récit. L'activité qui sera réalisée ensuite servira de support visuel pour centrer l'attention sur  
les événements qui vont se dérouler autour d'elle.

Après Caïn et Abel,  Dieu donna à Adam et Eve un fils qu’ils appelèrent Seth. Seth eut lui aussi des enfants  
et bientôt la terre se peupla de nombreuses personnes. Les hommes qui habitaient la terre avaient oublié 
Dieu. Ils étaient méchants et ils ne pensaient qu’à faire le mal. Dieu était triste, il regretta d’avoir créé les 
hommes et les femmes.

Faire des bruits de marteau.
Vous entendez ces bruits ? Qui est-ce qui travaille sans s’arrêter ? C’est Noé et ses fils qui scient et qui 
clouent du bois. Que fait Noé ? Une maison pour lui et sa famille ? 

Montrer l'illustration de l'arche avec la pluie.
Cela ressemble à une maison mais c’est plus grand. Qui peut me dire ce que construit Noé ? 

Laisser le temps aux enfants de proposer leurs réponses.
Une arche est un très grand bateau. Mais pourquoi est-ce que Noé construit une arche ? Eh bien c’est parce 
que Dieu le lui a demandé. Noé n’est pas comme les autres hommes qui sont méchants. Il a confiance en 
Dieu et il aime Dieu de tout son cœur. 

Montrer Noé sur l'illustration.
Imiter des gens qui rigolent : Ha, ha, ha ! Hi, hi, hi  !

Qui est-ce qui rigole ? Ce sont les voisins de Noé qui se moquent de lui. « Tu ne peux pas naviguer avec ce 
bateau, il est au milieu des terres. Pourquoi as-tu construit un si grand bateau ? Tu ne peux même pas le 
transporter jusqu’à l’eau ! » 
Mais Noé fait confiance à Dieu, il sait qu’il n’aura pas besoin de déplacer l’arche puisque l’eau va recouvrir 
toute la terre. C’est Dieu qui le lui a dit. Dieu va détruire les hommes parce qu’ils n’écoutent plus le 
Seigneur.
Noé n’a pas envie que ses voisins meurent noyés dans les eaux, alors il essaie de les convaincre : « Ne riez 
pas, priez Dieu de bien vouloir vous pardonner votre désobéissance. » Mais les hommes se moquent encore 
plus de lui, ils le traitent de fou.
Sais-tu pourquoi Dieu veut que Noé construise une si grande arche ? 

Laisser le temps aux enfants de proposer leurs réponses.
Un jour, l’arche est terminée. Noé entend toutes sortes de bruits d’animaux qui se rapprochent.

Faire des bruits d’animaux :  vache : meuh, mouton : bêêe, chat : miaou, poule : cot, cot, cot, 
…

Demander aux enfants de deviner de quels animaux il s'agit.
Les animaux avancent deux par deux, un mâle et une femelle de chaque espèce. Ils entrent dans l’arche et 
Noé leur montre là où ils peuvent s’installer. Noé n’a même pas besoin d’aller chercher les animaux, c’est 
Dieu qui les appelle. Tous les animaux sont confortablement installés dans l’arche. Noé peut enfin monter à 
son tour avec toute sa famille. Dieu lui-même ferme la porte. 

Faire un bruit de porte qui se ferme.
Maintenant il est trop tard pour les méchants hommes, ils ne peuvent plus être sauvés. Noé et sa famille 
attendent toute une semaine dans l’arche. Pouvez-vous dire avec moi les jours de la semaine 

Dire avec les enfants les jours de la semaine : lundi, mardi, mercredi,….
Faire le bruit de la pluie qui tombe à la fin de la semaine écoulée.

Vous entendez ce bruit ? C’est la pluie qui arrive enfin. Il pleut, il pleut tellement fort que l’eau commence à 
monter sur la terre. Mais Noé et sa famille sont en sécurité dans l’arche. Après quelques jours de pluie 
l’arche commence à bouger et à flotter sur l’eau. Savez-vous pendant combien de jours la pluie tomba ?

Laisser le temps aux enfants de proposer leurs réponses.
Compter les jours avec les enfants en comptant jusqu'à 40.
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Montrer l'illustration de l'arche avec l'arc-en-ciel.
Écoutez... On n’entend plus la pluie, le soleil brille à nouveau. Mais est-ce que Noé peut sortir de l’arche ? 
Non, il doit attendre encore très, très longtemps pour que l’eau sèche. 
Après bien des jours d’attente, Noé a une idée :  il décide de prendre un corbeau et de le laisser sortir de 
l’arche pour voir s’il trouve un endroit sec où habiter. Mais le corbeau ne trouve rien et retourne dans 
l’arche. Plusieurs jours plus tard,  Noé lâche une colombe. Elle cherche pendant toute la journée de la 
nourriture mais lorsque la nuit s’approche elle rentre triste et fatiguée dans l’arche. Noé attend encore une 
semaine pour lâcher de nouveau une colombe mais, ô surprise ! la colombe revient à l’arche avec une 
branche d’olivier. La semaine suivante, lorsque Noé laisse de nouveau la colombe partir, elle ne revient pas. 
Elle a trouvé de la nourriture.
Dieu parle à Noé, il lui dit : « Sors de l’arche avec ta famille et tous les animaux ».
Comme ils sont heureux de pouvoir enfin sortir ! Imaginez les animaux qui courent dans toutes les directions 
pour chercher un endroit où s’installer..
Pour dire merci à Dieu d’avoir si bien veillé sur eux, Noé décide de faire une offrande à Dieu. Dieu fait alors 
une promesse à Noé et sa famille. Cela s’appelle une alliance. Cette alliance, Dieu la conclut entre lui et tous 
les êtres humains. Dieu promet de ne plus détruire la terre et les animaux avec l’eau. Pour montrer à Noé que 
ce qu’il dit est vrai, Dieu place un signe dans le ciel, c’est un arc-en-ciel. La prochaine fois que vous verrez 
un arc-en-ciel, vous vous rappellerez cette histoire et la promesse de Dieu que le monde ne sera plus noyé 
tout entier.

Aujourd’hui encore, les hommes et les femmes oublient Dieu et veulent vivre sans lui. Mais Dieu dans son 
immense amour reste fidèle à sa promesse de protéger la terre. Et il fait une autre alliance encore en Jésus, 
pour que nous puissions retrouver la paix avec lui.

Doc. Pédago. 2.1 –  Illustration 1 : L'arche de Noé

Doc. Pédago. 2.2 – Illustration 2 : L'Arc-en-ciel et la pluie
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Doc. Pédago. 3.1 – L’arche de Noé
Hélène et Samuel Grandjean (Si tu chantais - 40)

1. Un jour Dieu vit sur la terre tant de mal parmi les 
hommes,
Tant d’orgueil et de colère qu’Il dit :  « Je dois les 
punir. »
Mais  Il  avertit  Noé,  le  seul  juste  du  pays.
Il  désirait  le  sauver,  et  tous  les  siens  avec  lui ;
Car cet homme était sincère, pour Le craindre et Le 
servir.

2. Dieu lui dit de faire une arche, un bateau de trois 
étages.
Vite l’homme prend sa hache, son marteau, tous ses 
outils.
Tip tap tip tap tip tap top : Noé se met à clouer…
Tip tap tip tap tip tap top : les travaux ont 
commencé.
Il lui faut bien du courage, mais un jour tout est fini.

3. Un matin – quelle surprise pour les gens du 
voisinage ! –
Un cortège s’organise, d’animaux grands et petits :
Bim barn (ter) boum : dans le bateau de Noé
Bim barn (ter) boum: deux éléphants sont entrés,

Suivis des bêtes sauvages, des oiseaux… de deux 
fourmis !

4. Noé place chaque espèce deux par deux dans des 
cellules,
Mais c’est Dieu, plein de sagesse, qui vient fermer le 
bateau !
Flic flac (ter) floc : la pluie se met à tomber ;
Flic flac (ter) floc : et l’eau se met à monter !
Désormais les gens en détresse disparaissent dans les 
flots.

5. Mais Noé, dans son refuge, sait bien que Dieu le 
protège ;
Il n’a pas peur du déluge : l’arche flotte; il est 
sauvé !
Comme lui, croyons en Dieu car au jour du 
jugement
Tout périra dans le feu, mais pour toi, c’est 
différent :
Si Jésus est ton refuge, ne crains rien : tu es sauvé !

Doc. Pédago. 3.2 – Vers l’arche de Noé
Hélène et Samuel Grandjean (Un temps pour chanter - 11)

Doc. Pédago. 3.3 – Dans l'arche
Hélène et Samuel Grandjean (La nature en fête - 38)
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Dossier de préparation « Explorateurs »
Année I Séquence 1 Séance 5

Le déluge
Dieu prend soin de moi 

Genèse 6. 5-19 et 9. 8-13
“Je place mon arc dans les nuages ; il sera un signe qui rappellera l'engagement que j'ai pris à l'égard de la terre..” Gn 9. 13

OBJECTIFS CATÉCHÉTIQUES EXPLORATEURS
Ce qu’il est important de transmettre lors de cette séance

*** Déjà la grâce de Dieu

Ce que j’ai découvert : Dieu a créé le monde dans le but précis d’y placer l’être humain et de lui donner sa 
vocation. Mais l’être humain en faisant entrer le péché dans la création la contamine entièrement. Dieu 
promet de tout restaurer et accompagne l’être humain pour qu’il vive sa vocation dans la confiance en cette 
promesse.
Ce que je vais découvrir : Les êtres humains ne peuvent habiter la terre sans faire le mal, ils la rendent de 
plus en plus corrompue. Dieu déclenche le déluge pour restaurer la création et la vocation humaine.

Objectifs pédagogiques :
• Expliquer les raisons pour lesquelles Dieu a provoqué le déluge.
• Identifier qui est la victime, le coupable et le juge dans le déluge.
• Rechercher le rôle de l’arche par rapport à la promesse de Dieu de restaurer la vocation de l’être humain.

SÉANCE clefs en mains
Les objectifs et le déroulement en parallèle

1. Introduction (5 min)
Les enfants sont introduits à leur rôle d'enquêteurs qui vont tenter de résoudre une affaire difficile. 

2. Lecture biblique (10 min)
Utilisation de la fiche de lecture en groupe. 

3. Appropriation (30 min) / Objectif 2 et 3 : Identifier + Rechercher
Un mini-jeu de l'oie pour mener l'enquête sur la présence de l'arche construite par Noé à la demande de Dieu 
(doc. pédago. 2).

4. Compréhension (15 min) /  Objectif 1 : Expliquer 
C'est maintenant le moment du procès. Les enfants vont devoir exposer l'affaire Terre contre Humains et 
expliquer leurs conclusions devant le tribunal (doc. pédago. 3).

5. Restitution (5 min)
L'un des deux chants proposés peut être appris. (doc. pédago. 4.1 et 4.2).
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LE LABORATOIRE PÉDAGOGIQUE
Conseils pratiques pour bien mener la séance

Enquêter en groupe c'est mieux.  Au-delà des bienfaits pour le développement de l'imaginaire et pour le 
raisonnement, résoudre une enquête en équipe est un bon moyen de tester ses propres limites face à notre 
manière de questionner les informations reçues et les situations rencontrées. Quand on laisse les enfants  
travailler ensemble à réfléchir, nous allons les voir chercher jusqu'à ce qu'ils envisagent de capituler car c'est 
trop difficile. À cet instant crucial, l'enfant réalise qu’ils ne se comprennent pas vraiment. Il est prêt à cesser 
de penser dans sa seule sphère de raisonnement pour s'ouvrir à la communication avec l'autre. Avant de leur 
donner la solution, les encourager alors à chercher ensemble les solutions pour communiquer. 
Garder le cap lors d'une animation longue. Lorsqu'une une animation est longue, les plus gros obstacles 
seront liés à la dynamique de groupe. Au bout d'un moment, les enfants vont tenter de trouver des raccourcis 
pour parvenir à gagner à leur manière. Certains vont râler parce que les équipes sont mal faites, d'autres vont 
adopter une attitude de flegme en refusant d'adopter un comportement autre que celle dont ils ont l'habitude. 
Ne pas s'affoler de ces attitudes qui peuvent déstabiliser: les prendre même avec recul et humour et renvoyer 
sans cesse les enfants au jeu et à son fonctionnement. Garder en tête les objectifs pédagogiques, faire 
attention à ne pas s'attarder sur des détails qui n'aident pas l'avancement de l'activité.

Documents Pédagogiques 

● Doc. Pédago. 1 : Fiche de lecture
L'outil permettant de mettre en application la petite méthode de lecture biblique pour les 6-10 ans.

● Docs. Pédago. 2 : Fiche animation et jeu
Les enfants vont découvrir des informations sur l'arche et Noé, en répondant à des questions seul ou en 
groupe. Un plateau de jeu (2.1) les aidera à avancer dans le jeu, puis les cartes d'information (2.2), ainsi 
qu'un modèle d'origami de l'arche (2.3) pour un défi. Un mémory des couples d'animaux peut être fait (2.4)

● Doc. Pédago. 3 : Fiche animation
Les enfants sont introduits à leur rôle d'enquêteurs qui vont tenter de résoudre une affaire difficile. 

● Doc. Pedago. 4 : Chants ou récit à lire à 2 personnes et à donner aux enfants.

Doc. Pédago. 1 – Fiche de lecture
Le déluge / Genèse 6. 5-19 et 9. 8-13

POSONS LE CONTEXTE 

Dieu a créé le monde dans le but précis d’y placer l’être humain et de lui  donner  sa vocation. Mais Dieu est 
triste, car les êtres humains font le contraire de leur mission et plonge la création dans le malheur. Ils sont  
devenus extrêmement violents et répandent le mal sur la terre. C’est tellement grave que pour guérir et  
restaurer la création, Dieu décide de détruire l'humanité pour recommencer son projet avec Noé, qu'il choisit 
par grâce et par amour.

LE TEXTE

6 5Le Seigneur vit que les humains étaient de plus en plus malfaisants dans le monde, et que les penchants de 
leur cœur les portaient de façon constante et radicale vers le mal. 6Il en fut attristé et regretta d'avoir fait l'être 
humain sur la terre. 7Il se dit : « Il faut que je balaye de la terre l'humanité que j'ai créée, et même les  
animaux, grands ou petits, et les oiseaux. Je regrette vraiment de les avoir faits. » 8Mais Noé bénéficiait de la 
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bienveillance du Seigneur. 9-10Voici l'histoire de Noé, qui était père de trois fils : Sem, Cham et Japhet. Noé 
était un homme juste, intègre parmi ses contemporains ; il vivait en présence de Dieu. 11Mais aux yeux de 
Dieu, l'humanité était corrompue : partout ce n'était que violence. 12Quand il regardait la terre, il constatait 
que tous les êtres humains étaient corrompus.  13Il dit alors à Noé : « J'ai décidé d'en finir avec tous les 
humains.  Par  leur  faute,  le  monde  est  en  effet  rempli  de  violence  ;  je  vais  les  supprimer  de  la  terre.  
14Construis-toi  une arche,  une sorte  de  grand bateau en bois  de  cyprès  ;  tu  l'aménageras  en nombreux 
compartiments, et tu la couvriras d'enduit à l'intérieur et à l'extérieur. 15Voici comment tu la feras : elle devra 
avoir 150 mètres de long, 25 de large et 15 de haut.  16Tu la muniras d'un toit, et tu laisseras l'espace d'un 
avant-bras entre le toit et le haut des côtés. Sur un côté tu mettras une porte. Enfin tu disposeras l'arche en 
trois étages. 17Quant à moi, je vais faire venir le déluge sur la terre, pour anéantir tout ce qui vit. Tout ce qui 
se trouve sur la terre périra.  18Mais j'établirai mon  alliance avec toi.  Tu vas entrer dans l'arche, avec ta 
femme, tes fils et tes belles-filles.  19Tu devras y faire entrer aussi un couple de chaque espèce vivante, un 
mâle et une femelle, pour les conserver en vie avec toi.

9 8Dieu dit encore à Noé et à ses fils : 9« J'établis mon alliance avec vous, ainsi qu'avec vos descendants 10et 
avec tout ce qui vit autour de vous : les oiseaux, les animaux domestiques ou sauvages, ceux qui sont sortis  
de l'arche et tous ceux qui vivront à l'avenir sur la terre. 11Voici à quoi je m'engage : jamais plus le déluge ne 
supprimera la vie sur terre ; il n'y aura plus de déluge pour ravager la terre. » 12Et Dieu ajouta : « Voici le 
signe de l'alliance établie entre moi, vous et tout être vivant, pour toutes les générations à venir : 13je place 
mon arc dans les nuages ; il sera un signe qui rappellera l'engagement que j'ai pris à l'égard de la terre.

LEXIQUE 
Voici le sens des mots difficiles de ce texte biblique :

Juste - personne qui agit comme le demande une règle, la loi ou même Dieu.
Intègre - personne qui est honnête.
Contemporains - personnes qui vivent toutes à la même époque.
Corrompue - qui est mauvais ou qui fait le mal, méchant, malhonnête, pourri.
Déluge – très grande inondation.
Anéantir - faire disparaître, détruire.
Alliance - engagements et promesses passés entre des personnes.
Descendants - enfants et petits-enfants.
S'engager - promettre de faire quelque chose ou d'être là pour quelqu'un.
Générations - personnes ayant à peu près le même âge à la même époque.
S’il y a d’autres mots que tu ne comprends pas, n’hésite pas à demander à quelqu’un ou à chercher dans un 
dictionnaire.

LE PASSAGE À LA LOUPE
● Dieu a créé les hommes à son image. Qu'est-ce que cela veut dire ? Les hommes correspondent-ils encore 
à cette image de Dieu ?
● Quelles sont les conséquences du comportement des hommes ?
● Est-ce Noé qui mérite la bienveillance de Dieu ? Ou est-ce Dieu qui choisit d'être bienveillant ?
● Comment Noé réagit-il à la bienveillance de Dieu ?
● En lui demandant de construire une arche, quel est le plan de Dieu pour Noé ?
● Envers qui Dieu s'engage-t-il ?
● Décris l'engagement que Dieu a pris.
● Quand tu vois un arc-en-ciel, qu'est-ce que cela veut dire pour toi ?

SYNTHÈSE
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Comprenant que les humains méritent leur punition, Noé obéit à l'ordre divin et construit une arche. Les 
autres hommes et femmes n'écoutent pas quand ils apprennent que le jugement de Dieu va bientôt venir. 
Seuls Noé, sa famille et certains couples d'animaux, entrent dans l'arche pour être sauvés. Après le déluge, 
Noé sait qu'il est en vie grâce à Dieu et désire vivre en lui  obéissant. Dieu renouvelle son alliance avec  
l'humanité en lui redonnant sa place dans la création. Il promet de ne plus jamais détruire la terre de cette  
manière et d'aider les hommes à accomplir leur mission : aimer Dieu, peupler la terre et en prendre soin.

Doc. Pédago. 2.1 – Fiche d’animation pour les explorateurs
L'enquête de l'arche:  L'arche offre 10 points d'informations intéressantes pour l'investigation qui va se 
dérouler en doc pédago 3. 

Matériel, contenu du jeu:   - 1 plateau de jeu (doc. pédago. 2.1)
- 1 pion par joueur 
- Les cartes d'information (doc. pédago. 2.2)
- Le modèle d'origami de l'arche
- Du papier pour faire des origami
- Des cartes d'animaux à mettre par couple
- Des feuilles et des feutres
- Les cartes de mémory

But du jeu: Le but est d'arriver à inspecter les 10 points importants pour l'enquête en moins de 20 minutes. 

Déroulement du jeu: À tour de rôle, les joueurs avancent le pion sur la case qu'ils veulent résoudre dans 
l'ordre croissant et lisent la carte d'information correspondante. 
Dans un premier temps, le joueur tente de répondre seul à la question, puis il peut recevoir l'aide des autres 
joueurs si besoin. 
Puis, tout le groupe réalise le défi s'il y en a un.

Doc. Pédago. 2.2 – Fiche d’animation pour les explorateurs
L'enquête de l'arche: Les cartes d'information

Carte d'information n°1
Question 1 : Dans cette affaire, qui semble avoir commis le crime ? La terre a-t-elle fait du mal à l'humanité  
ou est-ce l'inverse ?

Carte d'information n°2
Question 2 : Dieu a créé les hommes à son image. Les hommes correspondent-ils encore à cette image de  
Dieu ? Quel est donc le crime commis ?

Carte d'information n°3
Question 3 : Qui subit les conséquences de ce crime ? Qui est la victime ?

Carte d'information n°4
Question  4  :  Qui  est  le  juge  et  quelle  sentence  est  appliquée  ?  Quelles  sont  les  conséquences  du  
comportement des hommes ?

Carte d'information n°5
Question 5 : Qu’a fait Noé pour être choisi par Dieu ? Est-ce que c'est Noé qui mérite la bienveillance de  
Dieu ou est-ce Dieu qui choisit de la donner ?

Carte d'information n°6
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Question 6 : Comment est appelé Noé dans 2 Pierre 2. 5 ? Comment Noé a régi à l'appel de Dieu ?

Carte d'information n°7
Question 7 : Pourquoi Dieu demande-t-il à Noé de construire une arche ? Pourquoi le juge a décidé de  
passer par là ?
Défi 1 : Chaque joueur fabrique une arche en papier selon le modèle origami ci-dessous.

Carte d'information n°8
Question 8: L'histoire s'arrête-t-elle à la sentence ? Quel est le plan de Dieu pour Noé et toute l'humanité  
quand il demande de construire l'arche ?
Défi 2 : Lister toutes les promesses que Dieu fait au cours des étapes du déluge puis écrire la promesse qui  
te parle le plus sur ton arche.

Carte d'information n°9
Question 9 : Avec qui Dieu établit-il son alliance ? Envers qui Dieu s'engage-t-il ?
Défi 3 : Ranger toutes ces espèces animales par couple.

Carte d'information n°10
Question 10 : Quand tu vois un arc-en-ciel, qu'est-ce que cela veut dire pour toi ? 
Défi 4 : Dessine le signe de l’alliance, un arc-en-ciel, sur l’arche que tu as construit.

Doc. Pédago. 2.3 – Fiche d’animation 
L'enquête de l'arche
Plan origami pour faire une arche

Doc. Pédago. 2.4 – Fiche d’animation 
L'enquête de l'arche: Jeu de mémory des couples d'animaux + pion enquêteurs.

Doc. Pédago. 3 – Fiche d’animation 
Affaire terre contre humanité

Présenter la situation à vivre en groupe en utilisant le texte suivant:

"Nous sommes dans un tribunal qui s’occupe d’affaires un peu spéciales. Ces affaires sont pour la plupart  
très anciennes mais contiennent un mystère qui pose toujours question aujourd'hui. 
Vous avez été sélectionnés pour enquêter et vous avez brillamment mené vos recherches pour résoudre le  
mystère de l'arche de Noé. 
Nous allons conclure le procès de l'humanité contre la terre en choisissant ensemble un verdict juste et sage 
correspondant au projet de Dieu pour sa création.

Pour commencer, vous allez compléter oralement la lecture de ce texte exprimant le verdict de ce tribunal : 

L’Humanité, accusée en ce procès, a plaidé non-coupable devant cette cour, le  …/... à   …/... - les enfants  
précisent la date du jour et le lieu du procès et fait appel pour les crimes suivants : 
- …/...
- …/...
- …/... - les enfants dressent la liste des crimes de l'humanité évoquées dans le récit du déluge.

La victime, la Terre, a renoncé à se venger elle-même pour confier la résolution de cette affaire au tribunal 
divin. Dans sa sagesse, Dieu lui-même a condamné l'humanité et la création à subir les effets d'un déluge 
dévastateur. Il a permis que ses promesses soient maintenues en demandant à Noé de construire une arche 
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pour sauver des hommes et des femmes ainsi que des couples d'animaux. Tout cela afin que l'humanité 
puisse à nouveau vivre sa vocation qui est de régner, cultiver et se multiplier sur la terre. 

Aujourd'hui, le jury va déterminer si la demande en appel de l'humanité est recevable et si la peine divine  
était juste et a permis ce recommencement. Une équipe d'enquêteurs a pu mener l'enquête et est  arrivée à ces 
conclusions : 
- Désignation de la victime : …/...
- Désignation du coupable : …/... 
- Description du crime confirmée : …/... - les enfants décrivent avec leurs propres mots ce qu'ils ont compris  
des crimes de l'humanité à l'époque de Noé.

Après examen de ces éléments d'enquêtes pertinents par notre jury et après consultation des avocats des deux 
parties, la sentence définitive est fixée une fois pour la condamnation qui va suivre. Vu toutes les allégations,  
le tribunal déclare ce qui suit ... 

Verdict 1 : Jugée trop méchante, violente et rebelle contre Dieu, l'humanité est déclarée coupable et devra 
disparaître à jamais de la surface de la terre. Elle est un cas désespéré qui ne mérite pas notre considération 
et notre pitié. 
Verdict 2 : Jugée méchante, violente et rebelle contre Dieu, l'humanité est déclarée coupable. Elle devra 
fournir tout les efforts possibles pour mener à bien sa vocation sur la terre. Dieu s'engage à protéger la terre 
pour que l'humanité ne la détruise pas et n'y détruise plus la vie. Dieu se fera connaître à l'humanité pour 
mener avec elle sa mission à bien.
Verdict 3 : Jugée trop résistante, improductive et imprévisible, la terre est condamnée à subir les méfaits de 
l'humanité que rien ne peut arrêter ou limiter dans sa méchanceté, sa violence et sa rébellion. Cette situation 
perdurera  jusqu'à  ce  que  la  terre  et  l'humanité  s’autodétruisent  ou  se  sauvent  mutuellement.  Dieu  se 
désengage de cette affaire et laisse faire... 

- Les enfants discutent et choisissent, en argumentant plus ou moins, le verdict qui selon eux correspond le 
plus à ce que le texte biblique raconte. 

Le verdict est donné. La séance de ce procès est fermée et la décision définitive."
L'animateur frappe du poing sur la table pour marquer la fin du procès.

15



Doc. Pédago. 4 – Récit pour marionnettes ou à jouer à 2 personnes  
Regarde l'arc en ciel

Matériel: Un arc-en ciel représenté sur une feuille

Marie (elle regarde l'arc-en-ciel): Super! Regarde-moi cet arc-en-ciel! N'est-il pas magnifique?
Anne: N'importe quoi! Il n'y a rien de magnifique!
Marie (elle s'approche d'Anne): Dis, pourquoi es-tu si triste?
Anne: Ma mère, encore une fois, n'a pas tenu sa promesse. Voilà pourquoi je suis triste. Ma vie n'est qu'une suite de promesses 
non tenues!
Marie: Mais non...
Anne: Si! D'ailleurs je ne peux plus faire confiance à personne!
Marie: Hum! Dans une certaine mesure, tu as bien un peu raison...
Anne: Comment cela "dans une certaine mesure"? J'ai complètement raison! Personne ne tient ses promesses.
Marie: C'est vrai que certains ne tiennent pas leurs promesses...
Anne (elle lui coupe la parole): Moi, je te dis qu'il n'y a personne qui tienne ses promesses, absolument personne!
Marie: Si, Dieu tient les siennes!
Anne: Dieu? Mais il ne compte pas, Lui!
Marie: Ben pourquoi ne compte-t-il pas?
Anne: Dieu n'est pas une personne comme nous....tu sais bien ce que je veux dire!
Marie: Je sais. Il est mieux - mille fois mieux, des milliards de fois mieux que nous - parce que justement il tient toujours ses 
promesses - Il est Dieu!
Anne: Mais je ne vois pas quelle promesse Dieu a bien pu faire.
Marie: La Bible est pleine de ses promesses.
Anne: Ah! Oui! Des promesses du genre: "Si tu manges ta soupe, tu deviendras grand."
Marie: Ce n'est pas dans la Bible - c'est juste une phrase que l'on dit comme ça.
Anne: Et puis de toute façon, ce n'est pas vrai non plus. Je mange tous les jours ma soupe et je suis toujours petite.
Marie: Les promesses de Dieu, elles sont vraies! Il a promis de pardonner à tous ceux qui viendraient à lui et lui donneraient 
d'effacer leurs fautes.
Anne: C'est drôlement important, ça!
Marie: Et il a promis que jamais il ne nous abandonnerait.
Anne: Ca me plaît, ça!
Marie: Il a dit qu'il pourvoirait à tous nos besoins.
Anne: C'est génial, ça!
Marie: Et tu ne te souviens pas, Il a promis que le Seigneur reviendrait un jour?
Anne: Je me rends compte qu'il y a vraiment des tas de promesses dans la Bible. Rien que d'y penser, ça me rend... 
youpi!...joyeuse!
Marie: L'arc-en-ciel là-haut (elle le montre) est le signe de Sa promesse de ne plus jamais détruire la terre par le déluge. Dieu l'a 
placé dans le ciel après que Noé et sa famille aient quitté l'arche. Chaque fois que tu vois l'arc-en-ciel, souviens-toi que Dieu tient 
toujours Ses promesses.
Anne: J'ai envie de dessiner un grand arc-en-ciel et de l'accrocher dans ma chambre pour le voir tout le temps.
Marie: C'est parfait, cela t'aidera à te souvenir que Dieu tient toujours Ses promesses, même si les gens, eux,  oublient parfois les 
leurs.
Anne: Marie, tu sais quoi?
Marie: Non.
Anne: Les promesses de Dieu sont un peu comme la vaisselle que maman vient d'acheter.
Marie: Comment ça?
Anne: Elles sont... incassables! (Elles rient toutes les deux) 
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